
Hkkjr dksfdax dksy fyfeVsMHkkjr dksfdax dksy fyfeVsMHkkjr dksfdax dksy fyfeVsM

dks;yk Hkou] dks;yk uxj] /kuckn& 826005dks;yk Hkou] dks;yk uxj] /kuckn& 826005dks;yk Hkou] dks;yk uxj] /kuckn& 826005

,d feuhjRu daiuh,d feuhjRu daiuh,d feuhjRu daiuh

(dksy bf.M;k fyfeVsM dk ,d vax)(dksy bf.M;k fyfeVsM dk ,d vax)(dksy bf.M;k fyfeVsM dk ,d vax)

vad & 33] v/kZ okf"kZd
flracj] 2020



 �ी गोपाल िसह ने 1 िसतबर, 2020 को भारत कोिकग कोल िलिमटेड के अ�य�-सह-�बध िनदशेक के ं ं ं ं
पद पर काय�भार �हण िकया ह।ै महोदय बीसीसीएल प�रवार म � आपका हािदक�  �वागत ह।ै 

 �ी िसह ने वष � 1981 म � �िति�त इिडयन �कल ऑफ माइस, धनबाद से �नातक िकया और सीसीएल के ं ं ू ं
रजर�पा �े� से खनन अिभयता के �प म � अपने पेशवेर कै�रयर क� श�आत क�। आपने ओपनका�ट खनन म � एम. ं ु

टेक िकया ह ैऔर मानव ससाधन �बधन म � िवशषे�ता के साथ एमबीए क� िड�ी भी �ा� क� ह।ै   ं ं
 भारत कोिकग कोल िलिमटेड के अ�य�-सह-�बध िनदशेक के पद को सशोिभत करने से पहले अपने �यापक सेवाकाल के दौरान आपने ं ं ु
कोल इिडया क� िविभ�न अनषगी कपिनय� म � काफ� लबे समय तक अपनी कशल सेवाए दी ह।�  सवा�िधक समय तक आप सीसीएल राची म � रह ेह � जहा ं ु ं ं ं ु ं ं ं
आपने िविभ�न �बधक�य पद� पर काय� करते ह�ए 8 वष � से भी अिधक समय तक कपनी के अ�य�-सह-�बध िनदशेक के पद क� िज�मदेारी कशलता ं ं ं ु
पव�क िनभायी ह।ै इसके अलावा आप एसईसीएल िबलासपर म � िनदशेक (तकनीक�) के पद पर भी रह ेह � और आपके काय�काल के दौरान ही कपनी ू ु ं
को िमनीर�न कपनी का दजा� िमला। सीसीएल, राची म � अ�य�-सह-�बध िनदशेक के आपके काय�काल के दौरान पहले भी दो बार आप को ं ं ं
बीसीसीएल के अ�य�-सह-�बध िनदशेक के अित�र� �भार क� िज�मदेारी स�पी जा चक� ह।ैं ु

 कोयला उ�ोग म � अपने काय�काल के दौरान कपनी को उ�च लाभ�दता म � पह�चाने तथा दल�भ ससाधन� के रणनीितक व समिचत उपयोग ं ं ं ुु
और �बधन के �ित आपके बह�म�य योगदान के िलए कपनी के साथ-साथ ही रा��ीय �तर पर भी आपको कई पर�कार� से नवाजा गया ह।ै आप ं ू ं ु
आईईआई, एमजीएमआई, आईएमईजे जैसे िविभ�न �यावसाियक िनकाय� से भी जड़े ह।�  वष � 1998 म � कोलबो योजना के तहत आपने जापान म �ु ं
�िश�ण �ा� िकया ह ैऔर एसईसीएल म � अपने सेवाकाल के दौरान खनन गितिविधय� के तकनीक� अ�ययन के िलए चीन, अम�ेरका और ि�टेन म �
व�र� �बधन टीम का नेत�व भी िकया ह।ैृं
 यह आपके �यापक तकनीक� एव �बधक�य अनभव का ही प�रणाम ह ैिक भारत सरकार �ारा आपको एक बार पनः कोिकग कोल उ�पादन ं ं ु ु ं
के �े� क� अ�णी कपनी भारत कोिकग कोल िलिमटेड के अ�य�-सह-�बध िनदशेक के पद क� िज�मदेारी स�पी ह।ै हम � पण � िव�ास ह ैिक आपके ं ं ं ू
कशल नेत�व म � कपनी उ�नित करेगी और िनरतर आगे बढ़ेगी।ृु ं ं

�ी गोपाल िसहं
अ�य�-सह-�बध िनदेशकं
भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबादं

 �ी पी वी के आर मि�लकाज�न राव ने 01.06.2020 को भारत कोिकग कोल िलिमटेड के िनदशेक ु ं
(कािमक� ) का पदभार �हण िकया ह।ै महोदय बीसीसीएल प�रवार म � आपका हािदक�  �वागत ह।ै 

 �ी राव ने वष � 1982 म � आ� िव�िव�ालय से वािण�य म � �नातक िकया ह ैऔर वष � 1986 म � नागपर ं ु
िव�िव�ालय से कािमक�  �बधन और औ�ोिगक सबध� म � �नातको�र उपािध �ा� क� ह।ै वष � 1987 म � वे�टन� ं ं ं
कोलफ��डस िलिमटेड म � क�याण अिधकारी (�िश�) के �प म � अपनी सेवा क� श�आत के साथ आप कोल इिडया िलिमटेड प�रवार म � शािमल ् ु ंु
ह�ए । आपन ेकोल इिडया िलिमटेड क� िविभ�न अनषगी कपिनय� म � अलग-अलग पद� पर काय� करते ह�ए कोयला उ�ोग को सम� िकया ह ै। ृं ु ं ं
 बीसीसीएल म � िनदशेक (कािमक� ) के �प म � अपनी सेवाए आरभ करने से पहले आप कोल इिडया िलिमटेड म�यालय, कोलकाता म �ं ं ं ु
महा�बधक (कािमक� ) के पद पर भत� और नीितगत मामल� के �मख के �प म � अपनी सेवाए द ेरह ेथे। ं ु ं
 आपके अनभव, �ान और काय�कशलता को दखेते ह�ए भारत सरकार �ारा आपको भारत कोिकग कोल िलिमटेड के िनदशेक (कािमक� ) ु ु ं
के मह�वपण �  पद क� िज�मदेारी स�पी गयी ह।ै आपक� �बधक�य �मता और �यापक जानकारी से िनि�त ही कपनी लाभाि�वत होगी। ू ं ं

�ी पी वी के आर मि�लकाज�न राव ु
िनदेशक (कािम�क)

भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबादं
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ि�य सािथयो, 

 भारत कोिकग कोल िलिमटेड क� गह पि�का 'कोयला भारती' के अक-33 के मा�यम से आपके साथ अपने िवचार साझा करते हए ृ �ं ं
अ�यत �स�नता हो रही ह।ै िहदी िदवस के अवसर पर �कािशत क� जाने वाली यह पि�का भारत सरकार क� राजभाषा नीित के अन�प िहदी ं ं ु ं
के �चार-�सार म � अपनी मह�वपण � भिमका का िनव�हन कर रही ह।ै सघ क� राजभाषा नीित के अनसार अपेि�त ह ैिक िहदी भाषी �े�� म � ि�थत ू ू ं ु ं
काया�लय अपना सपण � प�ाचार िहदी म � अव�य कर�। दरअसल िहदी क� सहजता, सरलता और �यापकता के कारण ही सिवधान िनमा�ताओ ं ू ं ं ं ं
�ारा िहदी को दशे क� राजभाषा का दजा� �दान िकया गया ह।ैं
 सिवधान लाग होने के 70 वष � बीत जाने के बाद भी अभी हम शत-�ितशत काया�लयीन काय� िहदी म � नह� कर पा रह ेह।�  काया�लय का ं ू ं
सपण � काय� िहदी म � करने के िलए हम � अपना काय� मल �प से िहदी म � करने से श�आत करनी होगी। यिद हम पहले अ�ेजी म � िफर उसका ं ू ं ू ं ु ं
अनवाद िहदी म � करवाकर राजभाषा काया��वयन का काय� करते रहग� े, तो हम शत �ितशत काय� िहदी म � करने क� िदशा म � कभी सफल नह� ु ं ं
ह�गे। अनवाद सहायक मा� होना चािहए, यिद हम इसे सा�य बना ल�गे, तो मल �प से िहदी म � काम करने क� श�आत कभी नह� हो पायेगी। ु ू ं ु
राजभाषा नीित �ेरणा, �ो�साहन और स�ावना पर आधा�रत ह।ै इसी नीित का अनपालन करते हए मल �प से िहदी म � काय� करने के िलए �ु ू ं
िनरतर �े�रत िकया जाता ह।ैं
 सरकारी नौक�रय� म � िहदी व अ�य भारतीय भाषाओ के  को बढ़ाने के िलए सरकार �ारा अनेक �यास िकए जा रह ेह।�  इसके ं ं मह�व
िलए हाल ही म � रा��ीय भत� एज�सी के गठन को मजरी दकेर एक ऐितहािसक कदम उठाया गया ह।ै इसके अतग�त िहदी व अ�ेजी के अित�र� ं ू ं ं ं
दशे क� 12 अ�य भाषाओ म � इस परी�ा का आयोजन िकया जाना ��तािवत ह।ै भिव�य म � सिवधान क� आठव� अनसची म � दज� सभी भाषाओ ं ं ु ू ं
को इसम � सि�मिलत िकये जाने क� योजना ह।ै इसके साथ ही हाल ही म � जारी नई िश�ा नीित – 2020 म � िश�ा �णाली म � मातभाषाओ के ृ ं
साथ-साथ अ�य भारतीय भाषाओ को भी  िदया गया ह।ै ये कदम िहदी और अ�य भारतीय भाषाओ को मजबत बनाने म � बहत उपयोगी �ं ं ं ूमह�व
सािबत ह�गे।
 भारत कोिकग कोल िलिमटेड �िमक बाह�य उ�ोग ह।ै साथ ही यह िहदी भाषी (क �े�) �े� म � ि�थत ह।ै  इसिलए यहाँ पर �िमक �ं ं
िहत म � और राजभाषा नीित के अन�प काय� करने के िलए हम � िहदी म � ही सम�त काय� करना अ�यत आव�यक ह।ै आज के तकनीक� यग म �ु ं ं ु
िहदी म � काम करने के िलए बहत सी उपयोगी तकनीक� सिवधाए उपल�ध ह।�  इनके �योग से सामा�य �यास से अ�प समय म � ही िहदी म � बेहतर �ं ु ं ं
काय� िकया जा सकता ह।ै
 म � सभी अिधका�रय� व कमच� ा�रय� से अनरोध करता ह ँिक वे िहदी एव अ�य भारतीय भाषाओ म � उपल�ध तकनीक� सिवधाओ का �ु ं ं ं ु ं
�योग करते हए मल �प से िहदी म � काम करना आरभ कर�। इसम � िकसी भी �कार क� सम�या होने पर राजभाषा िवभाग आपके सहयोग के � ू ं ं
िलए सदवै तैयार ह।ै
 अत म,�  म � पि�का के उ��वल भिव�य क� मगलकामना करता ह।ँ�ं ं
  शभकामनाओ के साथ!ु ं

अ�य� क� कलम से

गोपाल िसहं
अ�य�-सह-�बध िनदशेकं
भारत कोिकग कोल िलिमटेडं

कोयला भारती-33
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ि�य सािथय�,
 

14 िसतबर 2020 को िहदी िदवस के अवसर पर �कािशत कपनी क� गह-पि�का 'कोयला भारती' के इस नवीनतम अक के मा�यम से आप ृं ं ं ं
सभी सािथय� के साथ �थम बार अपने िवचार साझा करते ह�ए एक खास अनभित हो रही ह।ै कपनी क� �गित म � सामा�य मजदर से लेकर सव��च �तर के ु ू ं ू
अिधका�रय� तक का अपना िवशषे योगदान रहता ह।ै सभी अिधकारी एव कमच� ारी िमलकर ही िकसी स�था को स�ढ़ बनाते ह।�  सही िदशा म � आव�यक ं ं ु
महेनत, लगन और िन�ा के साथ िकए गए सभी के समिेकत �यास� से ही कोई कपनी आगे बढ़ती ह।ै आपसी सामज�य और सहयोग क� भावना से एक ं ं
प�रवार के �प म � हम सभी बीसीसीएल को आगे बढ़ाने के िलए �ितब� ह।�  आपक� काय�कशलता व िन�ा को दखेते ह�ए मझ ेपण � िव�ास ह ैिक हम सब ु ु ू
िमलकर हर चनौती को अवसर म � बदलने क� �मता रखते ह।�ु
 वत�मान �ितकल प�रि�थितय� म � भी जब कोिवड-19 महामारी के कारण अिधकाश औ�ोिगक गितिविधया बद पड़ी थी और सपण � िव� ू ं ं ं ं ू
लॉकडाउन का सामना कर रहा था तब हम िनरतर दशे क� ऊजा� आव�यकताओ क� पित� कर रह ेथे। कोयला उ�ोग के आव�यक सेवा म � होने के कारण ं ं ू
हमारे सभी कोयला कम� उिचत सावधानी के साथ सरकार के िदशा-िनदश� � के तहत िनरतर कोयला उ�पादन म � लगे ह�ए ह।�  िवपरीत प�रि�थितय� और ं
इस महामारी के माहौल म � भी अपनी परी �मता के साथ आप काय�रत ह।�  म � आप सभी के मह�वपण � योगदान क� सराहना करता ह�।ँू ू
 जहा एक ओर कोयला उ�पादन करना हमारा �ाथिमक उ��ेय ह ैवह� दसरी ओर पया�वरण, कॉरपोरेट सामािजक दािय�व (सीएसआर), ं ू
�िमक क�याण, अ�छी �वा��य सेवाए, बेहतर काय� स�कित और �व�थ एव सहयोगा�मक कॉरपोरेट वातावरण उपल�ध कराने के साथ ही साथ भारत ृं ं ं
सरकार क� राजभाषा नीित के अनपालन म � राजभाषा काया��वयन का �यान रखना भी हमारा दािय�व ह।ै ु
 भारत सरकार का उप�म और 'क' �े� म � ि�थत होने के कारण कपनी म � शत �ितशत प�ाचार एव िनधा��रत िनयम� के अनसार राजभाषा ं ं ु
काया��वयन करना न केवल हमारी िज�मदेारी ह ैअिपत हमारी सवैधािनक बा�यता भी ह।ैभारत सरकार ने हम � शत-�ितशत प�ाचार िहदी म � करने का ु ं ं
ल�य िदया ह।ै यह ल�य हम सभी के समिेकत �यास� से ही �ा� हो सकेगा। हम अपना अिधकतम काया�लयीन काय� सघ क� राजभाषा िहदी म � ही करते ं ं
ह�ए राजभाषा काया��वयन का िनधा��रत ल�य हािसल कर सकते ह।�
 िहदी म � काय� करना अब पहले िजतना मि�कल नह� ह।ै वत�मान म � उपल�ध तकनीक� सिवधाओ क� सहायता से हम आसानी से िहदी म � टाइप ं ु ु ं ं
कर सकते ह,�  ऑनलाइन अ�ेजी से िहदी म � सामा�य अनवाद कर सकते ह,�  बोलकर टाइप कर सकते ह � और िहदी म � िलख ेह�ए पाठ को सन भी सकते ह।�  ं ं ु ं ु
यिनकोड मानक के आ जाने से अब क�यटर व मोबाइल आिद िडिजटल उपकरण� म � िहदी म � भी आसानी से काय� िकया जा सकता ह।ै सभी महा�बधक� ू ं ू ं ं
और िवभागा�य�� से अपे�ा ह ैिक अपने िनय�णाधीन काया�लय� म � राजभाषा सबधी िनयिमत बैठक�, आविधक �िश�ण एव काय�शालाओ तथा ं ं ं ं ं
अ�य वािछत काय�कलाप� का आयोजन सिनि�त कर�। ं ु
 'कोयला भारती' पि�का का यह अक 'िहदी िदवस' के अवसर पर �कािशत िकया जा रहा ह,ै उ�मीद ह ैपि�का राजभाषा काया��वयन के िलए ं ं
उपयोगी िस� होगी और िहदी म � काय� करने क� िदशा म � �े�रत करेगी। अत म � आप और आपके प�रवार के अ�छे �वा��य क� मगल कामनाओ के साथ ं ं ं ं
िहदी िदवस क� हािदक�  शभकामनाए और पि�का सपादन से जड़े सभी सद�य� के साथ�क �यास� के िलए हािदक�  बधाई। ं ु ं ं ु

 

संर�क क� कलम से

 पी. वी. के. आर. मि�लकाज�न रावु
िनदशेक (कािमक� )

भारत कोिकग कोल िलिमटेडं
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ikBd çfrfØ;k

�ी उदयवीर जी,

 सही ही कहा गया ह ैिक हीरा कोयले क� खदान� म � ही िमलता ह,ै वैसे ही कोयला �े� क� सािह�यक चमक के �प 
म � कोयला भारती के अवलोकन का अवसर �ा� हआ ह।ै  आवरण प� आकषक�  एव िवषय से सदिभत�  ह।ै  इस अक के � ृ ं ं ं
मा�यम से �ाकितक व खिनज सपदा से य� खारखड रा�य के पय�टन व दशन� ीय �थल क� झाक� को बखबी �कट िकया ृ ं ु ं ं ू
गया ह।ै  'वैि�क पटल पर उभरती िहदी', '�र�त� क� महक' लघ कथा और 'मिहलाओ के िव�� िहसा और इससे िनपटने के ं ु ं ं
उपाय'जैसे आलेख  पाठक� के िलए उपयोगी जानकारी ��तत करने म ेसफल रह ेह � ।  '�कित का सदशे : िजयो और जीने ृु ं
दो' का वत�मान जीवन म � बढ़ती आव�यकता को नकारा नह� जा सकता।  'हमारा भारत' व 'चाय और �र�ते' किवताए भी ं
मनोरजक ह � । ं

 इसके अलावा सगठन म � राजभाषा गितिविधय� से �ात होता ह ैिक काया�लय राजभाषा के �ित समिप�त ह।ै   ं
पि�का के सपादक�य मडल को हािदक�   बधाई।  अगले अक क� �ती�ा म � ...... ं ं ं

सादर। 

�ित�ा म,�
सपादक,ं
कोयला भारती 

 राजभाषा िवभाग
भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबादं

महाशय,
कोयला भारती का 32वा अक ह�तगत हआ। आपके सपादक�व म � पि�का चा�स होने के साथ ही गभीर व �तरीय भी �ं ं ं ंु

होती जा रही ह।ै इस हते मरेी  शभ�ेछा। इस कोरोना काल म � लॉकडाउन के द�काल म � कोयलाकिमय� � क� रचनाधिमत� ा अपने ु ु ु
उ�पादन/उ�पादकता के साथ ही उ�रे�र िवकासमान ह,�  यह आ�ि�तदायक लगा। आपके सपादक�य “�ाथिमक �तर पर िश�ा के ं
मा�यम के �प म � मातभाषा” हाल म � ही सरकार �ारा पा�रत नई िश�ा नीित पर आपक� िचताकल सोच का सरोकार लगा। सभी ृ ं ु
रचनाए पठनीय ह।�  चनाच े�कित का सदशे: िजओ और जीने दो, िकडनी �ास�लाटेशन (डॉ दीपक �काश) म � एक ही बैठक म �  पढ़ ृं ु ं ं ं ं
गया। पि�का क� सरपर�ती म � शीष � नेत�व का होना इसे दीघज� ीिवता �दान करेगा, ऐसी आशा ह।ैृ

कोयला भारती-33

  
(ललन कमार)ु

महा�बधक (राजभाषा) ं
राजभाषा िवभाग, िवशाखाप�नम इ�पात सय�ं ं

सद�य सिचव, नराकास (उप�म) िवशाखाप�नम 
 

आपका 

(र ाज�� राम)
बोड� सिचवालय, 

कोयला भवन म�यालय, भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबादु ं
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 अनेकता म � एकता हमारे दशे भारत क� अनपम पर�परा रही ह।ै इस िवशाल दशे म � लोग� के रीित-�रवाज�, खान-पान, ु
पहनावे और रहन-सहन म � �यापक िभ�नता तो ह ैही, यहाँ अलग-अलग रा�य� म � हजार� भाषा-बोिलय� का भी अि�त�व ह।ै भारत 
एक बह�भाषी दशे ह।ै यहाँ यरोपीय, �िवड़, आ��ो–एिशयािटक और चीनी–ित�बती चार भाषा प�रवार� क� लगभग 1650 से ू
अिधक भाषाए ँबोली जाती ह।�  वत�मान म � भारत म � आिधका�रक �प से 22 भाषाए ँ(िहदी, स�कत, मलयालम, तेलग, तिमल, ृं ं ु ु
क�नड़, मराठी, बगला, पजाबी, गजराती, क�मीरी, उद,�  ओिड़या, असिमया, बोडो, सथाली, िसधी, मिैथली, डोगरी, क�कणी, ं ं ु ं ंू

मिणपरी, नेपाली) सवैधािनक मा�यता �ा� ह � िज�ह � आठव� अनसची म � �थान िदया गया गया ह।ै इस दशे म � सैकड़� ऐसी भाषाए ँभी ह � जो इस सची म � दज� ु ं ु ू ू
नह� ह।�  जहा इतनी अिधक भाषायी िविवधता हो वहाँ सपक�  भाषा का िवशषे मह�व होता ह।ै सपक�  भाषा ही एक ऐसी कड़ी होती ह ैजो एक छोर से दसरे ं ं ं ू
छोर के लोग� को जोड़ने और उ�ह � एक दसरे के समीप लाने का काम करती ह।ै ू
 अनेक भाषाओ के अि�त�व के बावजद िजस िविश� भाषा के मा�यम से िकसी �े�, �दशे या दशे के िविभ�न भाषा-भाषी वग� के ऐसे लोग� ं ू
के बीच जो एक दसरे क� भाषा नह� जानते, पार�प�रक िवचार-िविनमय अथवा स�ेषण के िलए िजस भाषा का �योग िकया जाता ह,ै वह सपक�  भाषा ं ंू
कहलाती ह।ै इसे ही जनभाषा कहते ह,�  कभी-कभी इसे सेत-भाषा, �यापार भाषा, सामा�य भाषा या वाहन-भाषा भी कहते ह।�  सपक�  भाषा का ही िव�तत ृु ं
�प ह ैअतररा��ीय भाषा । मानव इितहास म � सपक�  भाषाओ का उठान-अवसान होता रहा ह।ैं ं ं
 भारत के इस बह�स�यक भाषायी प�र��य पर बोलने वाल� क� स�या और भौगोिलक �ि� से जब िवचार िकया जाता ह ैतो पता चलता ह ैिक ं ं
इस दशे म � िहदी ही क� �ीय मह�व क� एक मा� भाषा ह।ै यह दशे के सबसे बड़े भ–भाग क� भाषा ह ैजो उ�र�दशे, म�य�दशे, राज�थान, िबहार, िहमाचल ं ू
�दशे, ह�रयाणा, छ�ीसगढ़, उ�राखड, झारखड तथा िद�ली सिहत दस �दशे� क� �धान भाषा ह ैऔर दशे के कई अ�य �दशे� म � गौड़ भाषा के �प म �ं ं
भी �चिलत ह।ै जनगणना 2011 के आकड़� के अनसार–िहदी और उसक� बोिलय� को िमलाकर कल बोलने वाल� क� स�या 52,83,47,193 बतायी ं ु ं ु ं
गयी ह ैजो दशे का जनस�या का लगभग 43.63 �ितशत ह।ै यही कारण ह ैिक दशे म � कछ िछटपट भाषा िववाद के बावजद, िहदी को ही भारत क� ं ु ु ू ं
�ितिनिध भाषा माना जाता ह।ै

 भारत के इितहास पर अगर नजर डाल� तो पाते ह � िक भाषायी िविवधता होते ह�ए भी यहा हर यग म � दशे क� एक �मख सपक�  भाषा अव�य रही ं ु ु ं
ह।ै आरभ म � स�कत यहा क� �मख भाषा रही और बाद म � पािल, �ाकत और अप�श ने इस परपरा को आगे बढ़ाया। इसके बाद मगल काल म � अरबी-ृ ृं ं ं ु ं ं ु
फारसी के साथ िहदी इस दशे क� �मख सपक�  भाषा रही और �यनािधक �प से अ�ेजी शासनकाल म � भी िहदी रा��ीय एकता क� एक सश� कड़ी के �प ं ु ं ू ं ं
म � िव�मान रही ह।ै आजादी क� लड़ाई के समय महा�मा गाधी, लोकमा�य ितलक, नेताजी सभाषच�� बोस आिद िहदीतर भाषी सभी महाप�ष� ने एक ं ु ं ु
मत से िहदी का समथ�न िकया था। िहदी हमारे सामािजक, सा�कितक, धािमक�  आ�दोलन� क� ही नह� अिपत रा��ीय चतेना एव �वाधीनता आदोलन क� ृं ं ं ु ं ं
अिभ�यि� क� भाषा भी रही ह।ै िवशाल भारत दशे म � उ�र स ेदि�ण तथा  पव� से पि�म के आयोजन�, मले�, या िविभ�न �दशे� क� हमारी सा�कितक ृू ं
एकता के आधार �तभ तीथ��थल� आिद सभी �थान� पर आदान-�दान क� भाषा के �प म � िहदी का ही अिधकतर �योग होता ह।ै िहदी आम आदमी क� ं ं ं
भाषा के �प म � दशे क� एकता का स� ह।ै सभी भारतीय भाषाओ क� बड़ी बहन होने के नाते िहदी िविभ�न भाषाओ के उपयोगी और �चिलत श�द� को ू ं ं ं
अपने म � समािहत करके सही मायन� म � भारत क� सपक�  भाषा होने क� भिमका िनभा रही ह।ै िहदी के मह�व को ग�दवे रवी�� नाथ टैगोर ने बड़े सदर �प म �ं ू ं ु ं ु
��तत िकया था। उ�ह�ने कहा था, 'भारतीय भाषाए निदया ह � और िहदी महानदी'। ु ं ं ं
 िहदी के इसी मह�व को दखेते ह�ए तकनीक� कपिनया इस भाषा को बढ़ावा दनेे क� कोिशश कर रही इसीिलए सचना �ौ�ोिगक� म � भी िहदी का ं ं ं ू ं
�योग बढ़ रहा ह।ै आज वै�ीकरण के दौर म,�  िहदी िव� �तर पर एक �भावशाली भाषा बनकर उभरी ह।ै अब �ान-िव�ान क� प�तक�  भी बड़े पैमाने पर ं ु
िहदी म � िलखी जाने लग� ह।�  सोशल मीिडया और सचार मा�यम� म � िहदी का �योग िनरतर बढ़ रहा ह।ै सपक�  भाषा के �प म � िहदी का �सार अब �े�ीय ं ं ं ं ं ं
तथा रा��ीय �तर से बढ़कर भारतीय उपमहा�ीप तक ह।ै 

 वही भाषा जीिवत रहती ह ैिजसका �योग जनता करती ह।ै भारत म � लोग� के बीच सवाद का सबसे बेहतर मा�यम िहदी ह।ै िहदी भाषा के �सार ं ं ं
से परे दशे म � एकता क� भावना और मजबत होगी। इसी कामना के साथ िहदी िदवस के अवसर पर �कािशत भारत कोिकग कोल िलिमटेड क� गह-ृू ू ं ं
पि�का 'कोयला भारती' का यह 33वा अक आपके बीच ��तत ह।ै सधी पाठक� के िवचार, सझाव और समालोचना�मक �िति�याओ का इतजार ं ं ु ु ु ं ं
रहगेा। 

संपक�  भाषा �हदी:भारत क� भाषायी �व�वधता म� एक सेतु�
 संपादक�य

 उदयवीर िसहं
उप �बधक (राजभाषा)ं
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v/;{k

xksiky flag
v/;{k&lg&çca/k funs'kd

laj{kd
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vki udayvir4@gmail.com ij Hkh Hkst ldrs gSa

^dks;yk Hkkjrh* esa çdkf'kr jpukvksa esa O;Dr fopkj ys[kdksa ds futh fopkj gSa A 
buls çdk'kd @ laiknd @ chlhlh,y çca/ku dk lger gksuk vfuok;Z ugha gSa A 
vr% if=dk esa çdkf'kr jpukvksa dh ekSfydrk ,oa muesa O;Dr fopkjksa ds fy, 
jpukdkj mÙkjnk;h gSaA U;kf;d lhek] /kucknA  fu%'kqYd] vkarfjd forj.k gsrqA mi çca/kd (jktHkk"kk)
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नयी िश�ा नीित म� भारतीय भाषाओ का �थान  ं

कोरोना वायरस : कारण, िनवारण एव बचाव  ं

कोरोना काल और हमारी जड़�  

भारत म� आिट�िफिशयल इटेिलज�स का �भाव   ं

रा��ीय एकता और िहदी  ं

अगर िकसी चीज़ को पाना है तो उसे िश�त से चाहो  

मिहलाओ के �ित घरेल िहसां ू ं

मेरी �स या�ा  

�ी    

बसत गीत ं

न�ही क�पल

केवल एक पल  ु

कोरोना   

सर�ा �िश�ण उ�पादन क� आ�मा  ु

कोिवड-19 के िखलाफ़ बीसीसीएल के �भावी कदम  
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नयी �श�ा नी�त म� भारतीय भाषाओं का �ान
- िदलीप कमार िसह ु ं

 मानव के स�यक िवकास, मन क� क�पना को मत� �प ू
�दान करने, �व�थ समाज और समि�शाली व शि�सप�न रा�� के ृ ं
िनमा�ण म � िश�ा का मह�व िनिव�वाद �प से सवा�िधक ह।ै भारत म �

बहत पराने समय से ही िश�ा क� बहत सम� परपरा रही ह।ै भारत � � ृु ं
दिनया को हजार� वष� से �ान के �काश से आलोिकत करता रहा ह।ै ु
भारत क� महान �ान परपरा और िश�ा �यव�था ने आय�भ�, ं
वाराहिमिहर, चरक, स�त, पािणिन, नागाज�न, गौतम, म�ेैयी, गाग� ु ु ु
जैसे अनेक महान िव�ान� को ज�म िदया ह।ै इन िव�ान� ने अपनी 

भाषा म � खगोल िव�ान, गिणत, िचिक�सा िव�ान, �याकरण, दशन� , 

योग, अिभयाि�क�, वा�तकला, भवन िनमा�ण आिद म � िव� को ं ु
मौिलक योगदान िदया ह।ै

 समय के साथ इस िश�ा �यव�था म � बहत �रण होता �

गया। िजस दशे म � कभी त�िशला, नालदा, िव�मिशला ं
िव�िव�ालय जैसे िव��तरीय िश�ा स�थान हआ करते थे, आज �ं
उसके िव�िव�ालय दिनया भर म � शीष � 300 म �  �थान बनाने के िलए ु
सघषर� त ह।�  इसके अनेक ऐितहािसक व राजनीितक कारण रह ेह।�  ं
पराधीन भारत म � यहाँ क� गौरवशाली िश�ा �णाली को न� िकया 

गया। �ाचीन िश�ा �णाली न� होने से �ान के सभी �े�� म � �रण 

होना श� हो गया।ु

 �वत� भारत म � रा�� िनमा�ण के िलए �प� और सिवचा�रत ं ु
िश�ा नीित क� आव�यकता महसस क� गयी।  इसके िलए पहली ू
रा��ीय िश�ा नीित वष � 1968 म � तैयार क� गयी। इस नीित म � तमाम 

�ावधान� के साथ ही 14 वष � तक के ब�च� के िलए अिनवाय� िश�ा, 

�े�ीय भाषाओ के अ�ययन पर बल, ि�भाषा स� का िनमा�ण, ं ू
स�कत के अ�ययन क� ज�रत जैसे �मख िबद थे।ृं ु ं ु

 वष � 1986 म � दसरी रा��ीय िश�ा नीित लाग क� गयी। ूू
इसके अतग�त अ�पस�यक�, िद�याग�, मिहलाओ, अनसिचत ं ं ं ं ु ू

कोयला भारती-33 सामियक आलेख

सार: 

िकसी भी भाषा के ल� होने या उसके सकट��त �णेी म � आ जाने के प�रणाम बहत दरगामी होते ह।�  भाषा का एक-एक श�द मह�वपण � होता ह।ै �ु ं ूू
��येक श�द अपने पीछे स�कित क� एक लबी परपरा को लेकर चलता ह।ै इसिलए भाषा ल� होते ही स�कित पर खतरा मडराने लगता ह।ै ृ ृं ं ं ु ं ं
स�कित और उस भाषा के सिचत �ान को बचाने के िलए भाषा के सर�ण क� बहत आव�यकता ह।ै भारत क� नयी रा��ीय िश�ा नीित, 2020 ृ �ं ं ं
म � इस बात पर िचता �य� करते हए कहा गया ह ैिक दभा��य से भारतीय भाषाओ को समिचत �यान और दखेभाल नही िमल पायी ह,ै िजसके �ं ं ुु
तहत दशे ने िवगत 50 वष� म � 220 भाषाओ को खो िदया ह।ै यने�को ने 197 भारतीय भाषाओ को 'ल��ाय' घोिषत कर िदया ह।ै दशे म � इन ं ु ं ु
सम� भाषाओ/स�कित क� अिभ�यि� को सरि�त या उ�ह � �रकाड� करने के िलए कोई ठोस नीित अभी तक नह� थी। नयी रा��ीय िश�ा नीित ृ ृं ं ं
म � सभी भारतीय भाषाओ िवशषेकर मातभाषाओ या �थानीय भाषाओ को �ाथिमक �तर पर अिनवाय� िश�ा का मा�यम और उसके आगे ृं ं ं
यथासभव भारतीय भाषाओ को िश�ा का मा�यम बनाए जाने क� बात कही गयी ह।ै भारतीय भाषाओ के सर�ण के िलए यह एक बहत बड़ा �ं ं ं ं
कदम ह।ै  इस काय� के िलए अनेक अकादमी व स�थान भी खोले जाने क� घोषणा क� गयी ह।ै इन नीित म � भारत क� सभी भाषाओ के साथ ं ं
सतलन बनाने क� कोिशश क� गयी ह ै।इस नीित म � यह भी कहा गया ह ैिक दिनया भर के िवकिसत दशे� म � अपनी भाषा, स�कित और परपराओ ृं ु ं ं ंु
म � िशि�त होना कोई बाधा नह� ह ैऔर इसका भरपर लाभ उ�ह � िमलता ह,ै जबिक भारत म � अभी भी यह बहत मि�कल काय� ह।ै�ू ु
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जाितय�/ जनजाितय� को पढ़ाई के िलए �ो�साहन, छा�वि�य� म �ृ

वि�, ऑपरेशन �लैक बोड� आिद �मख िबदओ म � से थे। इस नीित म �ृ ु ं ंु
जीडीपी का कल 6% िश�ा पर खच � करने क� िसफा�रश क� गयी ु
थी। इसम � 1992 म � कछ सशोधन भी िकए गए थे। इस िश�ा नीित म �ु ं
भी िश�ा के मा�यम के �प म � �े�ीय भाषाओ क� वकालत क� गयी ं
थी। अ�ेजी व अ�य िवदशेी भाषाओ के अ�ययन क� सिवधा ं ं ु
उपल�ध कराने पर बल िदया गया था। साथ ही िहदी को सपक�  भाषा ं ं
के तौर पर िवकिसत करने क� आव�यकता जताई गई थी।

 वष � 2020 म � लाग क� गयी नयी रा��ीय िश�ा नीित म � भी ू
अ�य मह�वपण � नीितय� के साथ ू
ही भाषाओ, िवशषेकर मातभाषा ृं
और �थानीय भाषा म � िश�ा पर 

बहत बल िदया गया ह।ै अब तक �

लाग क� गयी तीन� ही रा��ीय ू
िश�ा नीितय� म � िश�ा मा�यम के 

�प म � मातभाषा या �थानीय भाषा ृ

को सझाया गया ह।ै इसके साथ ही ु
अ�ेजी व स�कत के अ�ययन पर ृं ं
बल िदया गया ह।ै इससे पता 

चलता ह ैिक िश�ा नीित के �ारा 

दशे क� भाषा नीित को भी 

िनधा��रत करने के �यास िकए गए ह।�  

 ततीय रा��ीय िश�ा नीित म � भारतीय भाषाओ के बारे म �ृ ं
बाक� दोन� िश�ा नीितय� क� तलना म � बहत अिधक िव�तार से �ु
चचा� क� गयी ह।ै इसके अ�याय-4 और अ�याय-22 दोन� म � ही 

िश�ा के मा�यम के �प म � भाषा, भाषा का सर�ण व सवधन�  और ं ं
अनवाद के िलए नीित िनधा��रत क� गयी ह।ै अ�याय-4 म � मातभाषा ृु
और/या �थानीय भाषा को �ाथिमक िश�ा का मा�यम और आगे के 

िलए यथासभव भारतीय भाषाओ को िश�ा का मा�यम बनाया ं ं
जाना िनधा��रत िकया गया ह।ै अ�याय-22 म � सम�त भारतीय 

भाषाओ, कला और स�कित का सवधन�  करने क� बात कहते हए ृ �ं ं ं
िश�ा �णाली म � बहभािषकता को समय क� आव�यकता बतायी �

गयी ह।ै

 अ�याय 4 म � मातभाषा या �थानीय भाषाओ म � िश�ण के ृ ं

मह�व को रेखािकत करते हए कहा गया ह ैिक छोटे ब�च ेअपने घर �ं
क� भाषा/मातभाषा म � साथ�क अवधारणाओ को अिधक तेजी से ृ ं
सीखते ह।�  क�ा-5 तक अिनवाय� �प से िश�ा का मा�यम घर क� 

भाषा/मातभाषा/�थानीय भाषा/�े�ीय भाषा होनी चािहए। आगे यह ृ

भी कहा गया ह ैिक यह बेहतर होगा िक �ेड-8 और उससे आगे तक 

भी िश�ा का मा�यम घर क� भाषा/मातभाषा/�थानीय भाषा/�े�ीय ृ

भाषा हो। साव�जिनक और िनजी दोन� तरह के �कल इसका ू
अनपालन कर�गे। यिद िनजी �कल इस नीित को मान�गे तभी इसके ु ू
अपेि�त प�रणाम सामने आय�गे। इसम � इस बात को �प� तौर पर 

रेखािकत िकया गया ह ैिक िकसी भाषा को सीखने के िलए इसे ं
िश�ा का मा�यम होने क� 

आव�यकता नह� है। भारत म �

केवल अ�छी अ�ेजी िसखाने के ं
उ��ेय से परी �ाथिमक और ू
मा�यिमक िश�ा �यव�था को 

अ�ेजी मा�यम से अपनाये जाने ं
का �चलन बढ़ता जा रहा ह।ै भले 

ही छा� अवधारणाओ को समझने ं
के बजाए रटने पर मजबर ह�। ू
यने�को �ारा जारी �लोबल �रपोट� ू
2005 के एक त�य के अनसार ु

एक बार िवषय क� मल अवधारणा अपनी भाषा म � समझ म � आ जाए ू
तो उ�चतर िश�ा म � िकसी भी भाषा म � अ�ययन सहज हो सकता ह।ै  

 दिनया भर के भाषािवद और िश�ािवद इस बात पर ु
िनिव�वाद �प से एकमत ह � िक मातभाषा के मा�यम से िश�ा �दान ृ

करने से ब�च� क� मौिलक रचना�मक �ितभा को िवकिसत करने म �

िन�य ही मदद िमलती ह।ै मातभाषा म � िश�ा से ब�च� क� ृ

क�पनाशीलता और सजनशीलता को बचाया जा सकता ह।ै ृ

भाषािवद� का मानना ह ैिक जो ब�च ेअपनी मातभाषा म � िजतनी ृ

�यादा पकड़ रखते ह,�  वे उतने ही रचना�मक और तािक� क होते ह।�  

इससे मि�त�क पर अनाव�यक बोझ नह� पड़ता ह।ै हमारे दशे म �

िश�ा पर समय-समय पर गिठत सभी सिमितय�, सभी शिै�क 

आयोग�, रा��ीय िश�ा नीित आिद म � िश�ा का मा�यम मातभाषा ृ

को ही बनाए जाने क� बात कही गयी ह।ै 

कोयला भारती-33
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 वत�मान म � भारत म � मातभाषा के मा�यम से िश�ा �दान ृ

करने वाले �कल� क� ि�थित और उनक� स�या लगातार दयनीय ू ं
होती जा रही ह।ै वह� अ�ेजी मा�यम के �कल �थानीय भाषाओ के ं ू ं
मा�यम से िश�ा �दान करने वाले �कल� को िनगलते जा रह ेह।�  ू
भारतीय भाषाओ के  बहत से �कल अ�ेजी मा�यम म � बदलते जा �ं ू ं
रह ेह।�  इस िदशा म � सरकारी �तर पर काय� हो रह ेह।�  उ�र �दशे, म�य 

�दशे, छ�ीसगढ़, आ� �दशे  और महारा�� के तमाम सरकारी ं
�कल� को चरणब� तरीके से अ�ेजी मा�यम म � बदला जा रहा ह।ै ू ं
इससे सबिधत तमाम खबर� िपछले वष� म � समाचार-प�� क� ं ं
सिखय� ाँ बन�। िबज़नेस �ट�डड� के िदनाक 20 नवबर, 2019 क� ु ं ं
खबर के मतािबक आ� �दशे के सभी सरकारी �कल� को ु ं ू
अकादिमक स� 2020-21 से क�ा 1 से 6 तक के िलए अ�ेजी ं
मा�यम �कल म � बदल िदया जाएगा। इस �कार क� �यव�था दशे के ू
िलए घातक होगी। 

 महा�मा गाधी ने 20 अ�टबर, 1917 को  गजरात के ं ू ु
भड़ौच म � एक िश�ा स�मलेन म � कहा था - "िवदशेी भाषा �ारा 

िश�ा पाने म � िदमाग पर जो बोझ पड़ता ह,ै वह अस� ह।ै यह बोझ 

हमारे ब�च ेउठा तो सकते ह,�  लेिकन उसक� क�मत हम � चकानी ु
पड़ती ह,ै वे दसरा बोझ उठाने लायक नह� रह जाते ह।�  इससे हमारे ू
�नातक अिधकतर िनक�म,े कमजोर, िन��साही, रोगी और कोरे 

नकलची बन जाते ह।�  इससे हम नयी योजनाए नह� बना सकते ह �ं
और यिद बनाते भी ह � तो उ�ह � परा नह� कर पाते ह।� " ू

 आज िवडबना ह ै िक डॉलर म � वेतन िदलवाने वाले ं
रोजगार के अवसर अ�ेजी म � ही उपल�ध ह।�  इसके चलते बाजार ं
क� माग अ�ेजी के प� म � ही अिधक ह।ै हालािक यह ि�थित िव� म �ं ं ं
अम�ेरका के ताकतवर रहने और िव� �यापार क� म�ा डॉलर के ु
रहने तक ही रहगेी। दशे म � शिै�क प�र��य कछ इस �कार का बन ु
गया ह ैिक चार� ओर अ�ेजी मा�यम के ही �कल िदखायी दतेे ह।�  ं ू
इसी अ�ेजी क� अिनवाय�ता से दशे क� मौिलकता को बहत बड़ा �ं
आघात पहचा ह।ै यहाँ पर अ�ेजी से बैर नह� ह ैलेिकन उसक� �ं ं
अिनवाय�ता दशे के िलए घातक बन गयी ह।ै हालािक एक िवदशेी ं
भाषा के �प म � अ�ेजी सीखना बहत आव�यक ह।ै यने�को क� �ं ू
�लोबल �रपोट� 2005 म � भी िसफा�रश क� गयी ह ैिक जातीय �प से 

िविवधतापण � समदाय म � �यनतम 6 वष� तक मातभाषा म � िश�ा ृू ु ू
दनेा अिनवाय� ह ैतािक यह सिनि�त िकया जा सके िक िश�ा के ु
मा�यम से इतर दसरी भाषा बोलने वाले म�य धारा से पीछे न छट ु ूू
जाए। ं

 पव� रा��ीय िश�ा नीितय� क� भाित नयी नीित म � भी ू ं
बहभाषावाद और रा��ीय एकता को बढ़ावा दनेे क� ज�रत को �

�यान म � रखते हए ि�भाषा स� को लाग िकए जाने क� बात कही � ू ू
गयी ह।ै इसके िलए िकसी रा�य पर कोई भाषा थोपी नह� जाने का 

�ावधान िकया गया ह।ै यह कदम सभी भारतीय भाषाओ म � सतलन ं ं ु
बनाने के उ��ेय से उठाया गया ह।ै सभी रा�य अपनी ज�रत के 

अनसार तीन� भाषाओ का िनधा�रण कर सक� गे। ु ं

 अ�याय-4 म � ही स�कत क� मह�ा के बारे म � िलखा गया ृं
ह ैिक स�कत का शा�ीय सािह�य इतना िवशाल ह ैिक सारे �ीक ृं
और लैिटन सािह�य को भी यिद िमलाकर इसक� तलना क� जाए तो ु
भी इसक� बराबरी नह� कर सकता ह।ै इस नीित के अनसार स�कत ृु ं
को ि�भाषा के म�य धारा िवक�प के साथ और �कल व उ�चतर ु ू
िश�ा के सभी �तर� पर छा�� के िलए एक मह�वपण,�  सम� ृू
िवक�प के �प म � पेश िकया जाएगा। वा�तव म � स�कत क� मह�ा ृं
से सभी भलीभाित वािकफ ह,�  िकत दशे म � स�कत का अ�ययन कम ृं ं ु ं
होता जा रहा ह।ै यिद इसको जानने वाले लोग ही नह� रहग� े तो 

स�कत म � उपल�ध अपार �ान सपदा का लाभ कौन उठा पाएगा। ृं ं
इस नीित म � स�कत का मह�व बताते हए इसके स�यवि�थत ृ �ं ु
अ�ययन क� आव�यकता बतायी गयी ह।ै गौरतलब ह ैिक िजन 

िव�ाशाखाओ म � हम िव�ग� थे, आज स�कत क� �ाचीन ृं ु ं
अ�ययन परपरा मल �व�प म � न रहने के कारण हम आयाितत �ान ं ू
पर िनभर�  हो गए ह।�  

 भाषा और स�कित का आपस म � गहरा �र�ता ह।ै हमारी ृं
स�कित हमारी भाषाओ म � िनिहत ह।ै नयी िश�ा नीित के अ�याय-ृं ं
22 म � �प� ह ैिक स�कित के सर�ण, सवधन�  और �सार के िलए ृं ं ं
हम � उस स�कित क� भाषाओ का सर�ण और सवधन�  करना होगा। ृं ं ं ं
इसके िलए पहली बार िश�ा नीित म � ल� हो चक� और ु ु
ल��ायभाषाओ पर िचता �य� क� गयी ह।ै इसम � उ�लेख िकया ु ं ं
गया ह ैिक दशे ने िवगत 50 वष� म � 220 भाषाओ को खो िदया ह।ै ं
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यने�को ने 197 भारतीय भाषाओ को ल��ाय घोिषत िकया ह।ै  ू ं ु
िविभ�न भाषाए िवल� होने के कगार पर ह।�  यिद िश�ा �णाली ं ु
बहभाषी होगी और भारतीय भाषाओ को िश�ा का मा�यम बनाया � ं
जाएगा, तो काफ� हद तक इस सम�या का िनपटान िकया जा सकता 

ह।ै भाषा के ल� होने से परे समाज को �ित होती ह ैऔर हजार� वष� ु ू
म � सहजेी गयी िवरासत और धरोहर न� हो जाती ह।ै उदाहरण के 

िलए आिदवासी समाज क� भाषाए आज सवा�िधक हािशए पर ह,�  ं
और इन भाषाओ म � �य� �कित िवषयक या अ�य �कार के �ान ृं
का यिद सर�ण नह� िकया जाएगा तो भाषा ल� होने के साथ ही ं ु
�ान भी न� हो जाएगा और अत म � आिदवासी स�कित का ृं ं
अि�त�व भी खतरे म � पड़ जाएगा। 

 इसी अ�याय म � भारत के सिवधान क� आठव� अनसची ं ु ू
म � दज� तमाम भाषाओ के सम� आस�न सकट क� भी बात उठायी ं ं
गयी ह ैऔर कहा गया ह ैिक ये भाषाए भी कई �कार के सकट� का ं ं
सामना कर रही ह।�  भाषाओ को चनौतीपण � ि�थितय� से बचाने के ं ु ू
िलए और उनको �ासिगक व जीवत बनाए रखने के िलए उ�चतर ं ं
गणव�ापण � अिधगम एव ि�ट साम�ी का सतत �वाह बनाए रखने ु ू ं ं
क� अपे�ा भी इस नीित म � क� गयी ह।ै समसामियक म�� और ु
अवधारणाओ को इसम � �य� करने क� �मता बनाने के िलए इन ं

सभी भाषाओ के श�दकोश और श�द भडार को आिधका�रक �प ं ं
से लगातार अ�तन करने क� आव�यकता जतायी गयी ह।ै ऐसा 

काय� दिनया के तमाम दशे� �ारा अपनी भाषाओ क� �ासिगकता ं ंु
बनाए रखने के िलए िकया जाता ह।ै भारतीय भाषाओ म � इस िदशा म �ं
बहत कम काम हआ ह।ै इसीिलए नई सक�पनाओ और � � ं ं
अवधारणाओ को भारतीय भाषाओ म � �य� करने म � सम�याए ं ं ं
होती ह।�  

 भारत म � भाषा िश�ण को बहत गभीरता से कभी नह� � ं

िलया गया ह।ै इस नीित म � उ�चतर यो�यता के भाषा िश�क� क� 

कमी पर िचता जािहर करते हए उ�चतर यो�यता के भाषा िश�क� �ं
के एक बड़े सवग� (कैडर) को िवकिसत करने क� ज�रत बतायी ं
गयी ह।ै इससे भिव�य म � बहत बड़े �तर पर भाषा िश�क� के िलए �

रोजगार के अवसर पैदा ह�गे और बहभाषी पाठय�म� के िनमा�ण म �� ्
बहत मदद िमलेगी। िश�ा का मा�यम और िश�ा म � भारतीय �

भाषाओ को समिचत �थान न िमल पाने एक बहत बड़ा कारण यह �ं ु
भी रहा ह।ै 

 दिनया भर के िवकिसत दशे अपने यहाँ केवल अ�ेजी म �ंु
ही उपल�ध �ान को ही सव�प�र नह� मानते ह � बि�क इसके िलए वे 

िविभ�न भाषाओ म � उपल�ध उ�च�तरीय �ान को अपने दशे क� ं
�थानीय भाषाओ म � अनवाद करवाते ह � और इसे पाठय�म म �्ं ु
सि�मिलत करवाते ह।�  भारत म � अनवाद को लेकर िकसी �कार क� ु
�प� रा��ीय नीित क� कमी रही ह।ै भारतीय भाषा स�थान मसैर �ारा ं ू
रा��ीय अनवाद िमशन (एनटीएम) क� �थापना कछ वष� पहले क� ु ु
गयी थी। पहली बार इस नीित म � अनवाद के मह�व को रेखािकत ु ं
िकया गया ह।ै अनवाद एव िनव�चन को और अिधक िव�तार दनेे के ु ं
िलए कहा गया ह ैतािक दशेवािसय� को भारतीय व िवदशेी भाषाओ ं

क� उ�च�तरीय गणव�ा वाली साम�ी को उपल�ध कराया जा ु
सके। इसके िलए इस नीित म � भारत म � इि�टटयट ऑफ �ासलेशन ् ुं ं
एड इटरि�टेशन (आईआईटीआई) क� �थापना के िलए �ावधान ं ं
िकया गया ह।ै इस स�थान म � बहभाषाभाषी और िवषय िवशषे� �ं
तथा अनवाद एव िनव�चन के िलए िवशषे�� क� िनयि� क� ु ं ु
जाएगी। यह स�थान दशे के िलए बहत मह�वपण � सािबत होगा तथा �ं ू
रा��ीय मह�व के काय� यहाँ पर सप�न ह�गे। यह स�थान दशे म �ं ं
अनवाद �ौ�ोिगक� को बढ़ावा दनेे का काय� करेगा। अभी तक दशे ु
म � इस िदशा म � कछ िवशषे �यास  नह� हए ह।�  �ु

 भारत क� शा�ीय भाषाओ का दजा� �ा� सभी भाषाओ ं ं
और उनके सािह�य का अ�ययन करने के िलए स�थान� और ं
िव�िव�ालय� को िव�तार दनेे के िलए भी इस नीित म � चचा� क� 

गयी ह।ै इसके अतग�त उपेि�त हजार� पाडिलिपयाँ को इक�ा करने ं ं ु
व अनवाद करने और अ�ययन करने के मजबत �यास करने के ु ू
�ावधान िकये गए ह।�  इस काय� के िलए दशे भर के स�कत एव सभी ृं ं
भारतीय भाषाओ के स�थान� एव िवभाग� को उ�लेखनीय �प से ं ं ं
सश� बनाया जाना ह।ै 
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 भारतीय भाषाओ म � शोध काय� को बढ़ावा दनेे के िलए ं
िवशषे �प से भाषाओ के �ित समिप�त एक नया स�थान �थािपत ं ं
करने क� योजना भी इस नीित के अतग�त बनायी गयी ह।ै एक अ�य ं
मह�वपण � बात इस नीित म � ह ैिक पाली, �ाकत और फ़ारसी भाषा ृू
के िलए एक रा��ीय स�थान �थािपत िकया जाएगा। इससे इन ं
भाषाओ के स�थान� को एक नया आयाम िमलेगा। इन सभी ं ं
स�थान� के मा�यम से सभी भारतीय भाषाओ (शा�ीय, ं ं
आिदवासी और ल��ाय) को सरि�त और �ो�सािहत िकया ु ं
जाएगा। इस कदम से इन भाषाओ म � बड़े पैमाने पर शोधकाय� क� ं
श�आत हो सकेगी और इन भाषाओ म � उपल�ध �ाचीन �ान को ु ं
जनसामा�य के िलए उपल�ध कराया जा सकेगा। 

 भाषा के �यवि�थत अ�ययन और शोधकाय� के िलए 

भाषा िवशषे के स�थान होने परम आव�यक ह।�  इस उ��ेय से ं
िविभ�न िवषय� क� नवीन अवधारणाओ और सक�पनाओ को ं ं ं
आमजन क� भाषा म � सलभ कराने के उ��ेय से सिवधान क� ु ं
आठव� अनसची म � उि�लिखत ��येक भाषा के िलए अकादमी ु ू
�थािपत िकए जाने क� घोषणा इस नीित म � क� गयी ह।ै भाषा सवधन�  ं
के िलए यह बहत उपयोगी कदम सािबत होगा। इन अकादिमय� के �

मा�यम से इन सभी भाषाओ म � िनयिमत �प से नवीनतम श�दकोश ं
जारी िकए जाएगे। इसके अलावा 8व� अनसची के अित�र� भारत ं ु ू
क� अ�य बड़ी भाषाओ के िलए भी अकादमी �थािपत करने क� ं
घोषणा भी इस अ�याय म � क� गयी ह।ै इससे भारत क� तमाम 

भाषाओ क� उ�नित का माग� खल जाएगा और इन सभी भाषाओ म �ं ु ं
स�यवि�थत तरीके से अ�ययन और शोध काय� होने लग�गे और इन ु
भाषाओ के सर�ण का काय� हो सकेगा। ं ं

 भाषा को सरि�त और �ो�सािहत करने का काय�भाषायी ं
िडिजटलीकरण के िबना अधरा ह।ै इसे �यान म � रखते हए इस नीित �ू
म � िडिजटलीकरण के िलए �ावधान िकए गए ह।�  इस नीित म � �प� 

तौर पर उ�लेख ह ै िक भारतीय भाषाओ और उनसे सबिधत ं ं ं
�थानीय कला एव स�कित का वेब आधा�रत �लेटफॉम,�  पोट�ल, ृं ं
िवक�पीिडया के मा�यम से द�तावेजीकरण िकया जाएगा। यह 

काय� �यापक तौर पर जन भागीदारी के मा�यम से िकए जाएगे। ऐसी ं
सभी प�रयोजनाओ म � सरकार �ारा िव�ीय सहायता �दान क� ं
जाएगी। यह कदम ल� हो चक� और ल��ाय दोन� �कार क� ु ु ु
भाषाओ के िलए समान �प से उपयोगी सािबत होगा। ं

 इस नीित म � भाषा, कला और स�कित के अ�ययन को ृं
�ो�सािहत करने के उ��ेय से सभी आय के लोग� के िलए छा�वि� ृु
क� �थापना क� बात कही गयी ह।ै �ो�साहन �व�प भारतीय 

भाषाओ म � रच ेजानी वाली उ�क� किवता व ग� के िलए पर�कार ृं ु
�थािपत िकए जाएगे। ं

 भारतीय भाषाओ क� उ�नित और �गित तभी सभव ह,ै ं ं
जब उसे ��य� तौर पर रोजगार से जोड़ा जाएगा। भारतीय भाषाओ ं

को रोजगार क� �ि� से अभी भी अ�ेजी वाला �थान �ा� नह� ह।ै ं
इस बात को रा��ीय िश�ा नीित म � समझा गया ह ैऔर बहत ही �प� �

�प से कहा गया ह ै िक "भारतीय भाषाओ म� �वीणता को ं
रोजगार के मानदड� क� अह�ता म� शािमल िकया जाएगा"। ं
भारतीय भाषाओ क� �ित�ा बढ़ाने म � यह बहत मह�वपण � कदम �ं ू
सािबत होगा। भारत म � अ�ेजी को रोजगार िदलाने म � सहायक भाषा ं
के �प म � जाना जाता ह।ै इसिलए केवल इस भाषा म � �वीणता �ा� 

करने को ही सफलता क� कजी मान िलया जाता ह।ै जब यह गौरव ंु
अ�य भारतीय भाषाओ को िमलेगा तब �वतः ही भारतीय भाषाओ ं ं
के सम� उ�प�न सकट दर हो जाएगा। ं ू

 इस �कार नयी रा��ीय िश�ा नीित, 2020 म � भारतीय 

भाषाओ के िलए भी एक नीित िनधा��रत क� गयी ह।ै िविवध तरीक� ं
से भारतीय भाषाओ को �ो�सािहत, सरि�त और सविधत�  करना ं ं ं
इसके �मख उ��ेय� म � से ह।ै सभी मह�वपण � भारतीय भाषाओ के ु ू ं
िलए अकादमी, इ�टीटयट ऑफ �ासलेशन एड इटरि�टेशन, भाषा  ् ूं ं ं ं
स�थान, शा�ीय भाषाओ के िलए िव�िव�ालय� म � िवभाग तथा ं ं
पािल, �ाकत व फारसी के िलए रा��ीय स�थान क� �थापना, ृ ं
स�कत के अ�ययन का िव�तार, ल��ाय भाषाओ के सर�ण के ृं ु ं ं
िलए नीित, छा�वि� व पर�कार� क� �थापना, रोजगार के मानदड� ृ ु ं
म � भारतीय भाषाओ म � �वीणता को अहत� ा के �प म � शािमल करना ं
कछ ऐसे कदम ह � जो भारत म � आने वाले िदन� म � भारतीय भाषाओ ु ं
क� दशा, िदशा और भिव�य सब कछ बदल कर रख दग� े। बशत� िक ु
रा��ीय िश�ा नीित, 2020 के इन �ावधान� को उसी भावना से 

लाग िकया जाए िजस भावना से नीित िनमा�ताओ ने इ�ह � शािमल ू ं
िकया ह।ै 

उप �बधक (राजभाषा)ं
भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबादं

कोयला भारती-33
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- डॉ. दीपक �काश 

कोरोना वायरस : कारण, �नवारण एवं बचाव

कोयला भारती-33

 एक अदना-सा वायरस जो खली आख� से िदखता भी नह� ह,ै ु ं
आकार-�कार के मामले म � िजसक� कोई िबसात नह� ह।ै ऐसे एक 

वायरस के आतक से परी दिनया क� मानव जाित सकट म � फसी हई �ं ू ं ंु
ह।ै उठते-बैठते, सोते-जागते, खाते-पीते, अखबार� म,�  टीवी म,�  

गली-मह�ल� म,�  अमीर-गरीब, छोटे-बड़े, �यवसायी, राजनीित�, ु
समाजशा�ी, अथ�शा�ी, मनोवै�ािनक आिद सभी के बीच केवल 

इसी क� चचा� हो रही ह।ै इसके आतक क� वजह से परी दिनया क� ं ू ु
सभी छोटी-बड़ी, अ�छी-बरी, ज�री व गैर-ज�री गितिविधय� पर ु
ताला लग गया ह।ै गाव, दहेात, शहर, दशे, िवदशे क� गिलया, ं ं
सड़क� , उ�ोग-धध,े कल-कारखाने, िश�ण स�थान, मिदर, ं ं ं
मि�जद, चच,�  ग��ारे, म�का, मदीना, काबा, काशी सभी जगह� पर ु
स�नाटा पसरा हआ ह।ै सभी तरह क� गितिविधया, रोजगार, � ं
कामधधा सब ठप ह।�  इसान� म � जीवन के �ित उ�साह िसमटता जा ं ं
रहा ह।ै सभी को जान के लाले पड़े हए ह।�  जो जहा ह,ै वह� डर से दबके � ं ु
हए ह।�  पता नह� िकधर से इसका आ�मण हो जाए और जान से हाथ �

धोना पड़े।  मौत के डर के साये से परी दिनया ठहर-सी गई ह।ै  ू ु

 कहना न होगा िक इसक� चपेट म � अिवकिसत, अध �

िवकिसत ही नह� िवकासशील, िवकिसत और महान तथा 

शि�शाली कहलाने वाले दशे� को भी घटन� पर आ गए ह।ै  आज ु 

परी दिनया अभतपव� सकट का सामना कर रही ह।ै  बड़े-बड़े दशे जो ू ू ू ंु
�कित के साथ िखलवाड़ कर रह ेथे, चाद और मगल �ह� पर बसने ृ ं ं
क� तैयारी कर रह ेथे, अब अपने अि�त�व क� लड़ाई लड़ रह ेह।�  यह 

लड़ाई कब ख�म होगी, कहा नह� जा सकता। अम�ेरका, �ास, ं
इटली, ि�टेन,जमन� ी जैसे शि�शाली दशे� क� ि�थित तो और भी 

बरी ह।ै उ�ह � अपनी शि� और हिैसयत का पता चल रहा ह।ै इन दशे� ु
म � मरीज� के स�िमत होने तथा मौत के आकड़े िदन� िदन बढ़ते ही ं ं
जा रह ेह,ै घटने का नाम ही नह� ले रह ेह।�  िबना िकसी हिथयार के 

महज अपनी िकसी अ��य शि� और उपि�थित से ये वायरस लाख� 

लोग� को क� क� शरण म � जाने को मजबर कर रहा ह।ै एटम बम और ू
बड़ी-बड़ी िमसाइल� का दभ भरने वाले ये सारे दशे कछ भी करने म �ं ु
अ�म सािबत हो रह ेह।�  

 जी हा, परी दिनया को नाक� चना ं ू ु
चबवाने वाला अदना-सा कोई और नह� एक 

अ��य वायरस ह ैिजसे कोरोना वायरस कहा 

जाता ह।ै कोरोना वायरस यानी िवषाण ु

�जाित का एक �कार ह ैजो इसान तथा जानवर को समान �प से ं
स�िमत करता ह।ै पहली बार इसका पता 2019 के िदसबर म � चीन ं ं
के वहान नामक शहर म � चला। इससे उ�प�न बीमारी को कोिवड-19 ु
कहा जाता ह।ै इसके पहले भी दिनया भर के दशे� म � िविभ�न तरह के ु
वायरस� का �कोप होता रहा ह।ै लेिकन इस वायरस के सामने उन 

तमाम वायरस जैसे सास�, बड� �ल, �वाइन �ल, इ�टरे�पीरेटरी ू ू
िस�ोम, इबोला और जीका वायरस कछ भी नह� ह।ै कोिवड-19  ने ं ु
परी दिनया को िहलाकर रख िदया ह।�  परी दिनया म � करोड� क� तादाद ू ूु ु
म � लोग स�िमत ही नह� हो रह ेह � बि�क �ितिदन हजार�  मौत के मह ं ंु
म � भी समा रह ेह।�  मौत का यह िसलिसला कब �केगा, कहा नह� जा 

सकता। िनकट भिव�य म � तो इसके आसार एकदम नह� िदख रह ेह।�  

इसका फैलाव कैसे होता है?

यह वायरस मलतः �सन त� को �भािवत करता ह ैऔर मामली से ू ं ू
लेकर गभीर बीमा�रया होने क� सभावना होती ह।ै कोिवड-19 से ं ं ं
स�िमत मरीज� के सपक�  से इसका फैलाव दसरे �व�थ लोग� म �ं ं ू
होता ह।ै खासने,छ�कने  तथा बोलने-बितयाने के दौरान मह से ं ं ु
िनकलने वाले थक के कण� यानी �ॉपलेटस से एक दसरे म � फैलता ू ् ू
ह।ै ये �ॉपलेटस अपे�ाकत भारी तथा छोटे होते ह।�  अतः �यादा दर ृ् ू
तक नह� जा पाते और शी� ही जमीन पर िगर जाते ह।�  यिद यह सास ं
के मा�यम से मह तथा नाक के �ारा शरीर के अदर चले जाते ह � तो ंु ं
एक �व�थ आदमी स�िमत हो जाता ह।ै इसीिलए कहा जाता ह ैिक ं
स�िमत मरीज� से कम से कम एक मीटर क� दरी बनाए रखी जानी ं ू
चािहए। इन �ॉपलेट के टेबल, दरवाजे के हि� डल तथा सीिढ़य� क� ु
रेिलग म � िचपके होने क� ि�थित म � इसके सपक�  म � आने पर �व�थ ं ं
आदमी भी इस वायरस से स�िमत हो जाता ह।ै �व�थ मरीज के हाथ ं
म � इस वायरस के िचपक जाने तथा उस हाथ से नाक, कान, मह तथा ंु
आख� को छने से भी मरीज स�िमत हो जाता ह।ै इसिलए �व�थ ं ू ं

�वा��य चचा� 
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�या कर� �या न कर� 

आदिमय� को समय-समय पर साबन-पानी या सैिनटाइजर से हाथ� ु
को साफ रखने क� सलाह दी जाती ह।ै      

 चिक यह वायरस म�य �प से �सन त� को �भािवत ंू ु ं
करता ह ैअतः बड़े बजग� तथा छोटे-छोटे ब�च� को बरी तरह से ु ु ु
�भािवत करता ह ै। सव��थम यह �सन त� के ऊपरी िह�से यानी ं
नाक को स�िमत करता ह।ै उसके बाद धीरे-धीरे नीच ेफेफड़� क� ं
ओर बढ़ता जाता ह।ै हालािक 80 फ�सदी मरीज� को इसका स�मण ं ं
मामली होता ह ैऔर ऊपरी भाग तक ही सीिमत होता ह।ै यिद यह ू
िनचले िह�से यानी फेफड़े तक स�िमत होता चला गया तो गभीर ं ं
�प धारण कर लेता ह,ै फल�व�प मरीज क� मौत क� सभावना ं
काफ� बढ़ जाती ह।ै यहा यह बता दनेा ज�री ह ैिक इस बीमारी के ं
बारे म � सही-सही और मक�मल जानकारी अभी तक न तो ु
िचिक�सक� को और न ही वै�ािनक� को िमल पायी ह।ै दिनया के ु
तमाम दशे� के वै�ािनक इसके बारे म � अिधक से अिधक जानकारी 

जटाने म � लगे हए ह।�  िफर भी अभी तक जो भी जानकारी िमल पाई ह,ै �ु
उसका अ�ययन क� सिवधा के िलए तीन �टेज� म � बाटा जा सकता ु ं
ह।ै 

 पहला �टेज यानी �टेज-1ल�ण रिहत होता ह।ै इसका 

�भाव एक से दो िदन� तक ही सीिमत होता ह।ै इस दौरान मरीज� म �

िकसी तरह के ल�ण नह� िदखते ह।�  �ारिभक अव�था म � वायरस ं
नाक क� भीतरी कोमल दीवार तक ही सीिमत रहता ह।ै वह� 

िचपककर धीरे-धीरे िवभािजत होने लगता ह ैयानी स�िमत वायरस ं
के िवभाजन क� �ि�या �वत� �प से नाक के भीतरी िह�से से श� ं ु
हो जाती ह।ै इस दौरान नाक के अदर के �वाब लेकर उसक� जाच ं ं
करने पर रोग क� पहचान हो जाती ह।ै इस �टेज म � मरीज� को िकसी 

तरह के इलाज क� ज�रत नह� पड़ती ह।ै

 दसरे �टेज यानी �टेज-2 म � वायरस �सन त� के िनचले ंू
िह�से म � फैलना श� करता ह।ै इस �टेज म � मरीज� को रोग के ल�ण ु
िदखने श� होते ह � और काफ� मामली होते ह।�  इसका फैलाव �सन ु ू
त� के िनचले िह�से म � यानी फेफड़े तक नह� होता ह।ै ऐसे मरीज� को ं
घर म � ही रखकर ठीक िकया जा सकता ह।ै अ�पताल म � भत� कराने 

क� ज�रत नह� पड़ती ह।ै मामली ल�ण िदखने पर ल�ण के ू
अनसार दवा दनेे से मरीज ठीक हो जाता ह।ैु

 इस रोग का तीसरा यानी �टेज-3 गभीर, खतरनाक  तथा ं

कई बार जानलेवा सािबत होता ह।ै दभा��य से 20 फ�सदी ि�थित म �ु
स�िमत मरीज� म � वायरस का स�मण �सन त� के नीच ेतक हो ं ं ं
जाता ह ैऔर फेफड़� के अद�नी िह�स� को बरी तरह �भािवत करता ं ु
ह।ै इस ि�थित म � मरीज� को सास लेने म � तकलीफ होने लगती ह ैऔर ं
हालत गभीर होने लगती ह।ै ऐसी ि�थित म � मरीज को तरत कोिवड-ं ु ं
19 अ�पताल म � भत� कराने क� ज�रत पड़ती ह।ै बजग� तथा वैसे ु ु
मरीज जो पहले से अ�य पराने रोग� जैसे दमा, डायिबटीज, ु
अ�ा�इिटस, क� सर आिद से पीिड़त होते ह � तो उ�ह � इसका स�मण ं
होने क� ि�थित म � रोग तीसरे �टेज म � पहचकर गभीर �प धारण कर �ं ं
लेता ह ैऔर इसम � मरीज� म � मौत क� सभावना बढ़ जाती ह।ै ं

कोिवड-19 के ल�ण �या-�या ह� ?

आज क� तारीख म � इनके ल�ण म � भी तेजी से बदलाव हो रहा ह।ै 

िफर भी जो मल ल�ण मरीज� म � दखेने को िमल रह ेह � वे ह � बखार, ू ु
सखी खासी, थकान तथा सास लेने म � परेशानी। इसके अित�र� कई ू ं ं
मरीज� के परे बदन म � दद,�  नाक बद रहना, सर दद,�  आख� म � स�मण, ू ं ं ं
गले म � खसखसाहट, द�त तथा �ाण शि� तथा �वाद का पता न 

चलना जैसे ल�ण भी दखेने को िमल सकते ह।�  श�आत म � ये सारे ु
ल�ण मामली होते ह � और इनक� श�आत धीरे-धीरे होती ह।ैू ु

 यहा यह बताना ज�री ह ै िक इनम � से दो ितहाई से भी ं
अिधक मरीज िबना अ�पताल गए ही ठीक हो जाते ह।�  पाच मरीज� ं
म � एक ही गभीर �प से स�िमत होता ह।ै ऐसे मरीज� म � सास लेने म �ं ं ं
परेशानी होने क� ि�थित म � अ�पताल म � भत� होने क� ज�रत पड़ती 

ह।ै बजग� तथा वैसे मरीज जो पहले से परानी बीमा�रय� जैसे उ�च ु ु ु
र�चाप, �दय रोग, दमा या क� सर से पीिड़त होते ह,�  उनके गभीर होने ं
क� सभावना �यादा होती ह ै �य�िक इनम � इ�यिनटी यानी रोग ं ु
�ितरोधक �मता क� काफ� कमी होती ह।ै यहा यह बता दनेा भी ं
ज�री ह ैिक िकसी भी उ� के वैसे मरीज िज�ह � बखार कॉमन को�ड ु
के साथ-साथ सास लेने म � परेशानी हो रही ह ैया छाती म � दद,�  बात ं
करने म � िद�कत या उठने, बैठने, चलने-िफरने म � परेशानी हो रही ह ै

तो तरत िचिक�सक�य जाच क� ज�रत पड़ती ह ैऔर अ�पताल म �ु ं ं
भत� कराना ज�री होता ह।ै िकत िज�ह � मामली बखार या मामली ं ु ू ु ू
ल�ण ह� उ�ह � सामा�य िचिक�सा क� ज�रत नह� पड़ती ह।ै ऐसे 

मरीज� को घर म � दसरे सद�य� से अलग रहने तथा ल�ण� पर गौर ू
करते रहने क� सलाह दी जाती ह।ै यिद कोई मरीज वैसे �े�� म � रह रहा 
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ह ैजहा मले�रया या ड�ग का �कोप रहा हो तो उन �े�� म � रहने वाले ं ू
लोग� को मामली बखार होने क� ि�थित म � भी िवशषे िनगरानी क� ू ु
ज�रत पड़ती ह ै। ऐसे लोग� के चहेरे पर मा�क तथा हाथ को साबन-ु
पानी से समय-समय पर धोते रहने तथा दसरे लोग� से दरी बना कर ू ू
रहने क� ज�रत होती ह।ै 

ब�च� तथा िकशोर� म� इसका स�मणं

अब तक िकए गए अनसधान से पता चला ह ैिक ब�च� तथा िकशोर� ु ं
म �  इसका स�मण तथा फैलाव दसरे वय�क� तथा बजग� क� तरह ं ु ुू
होता ह।ै ऐसा दखेा गया ह ैिक ब�च� तथा िकशोर� म � अममन इसका ू
स�मण गभीर �प धारण नह� करता ह ै लेिकन कछ िवशषे ं ं ु
प�रि�थितय� म � यह गभीर �प धारण कर सकता ह।ै यिद इनम � ल�ण ं
िदखने लगे तो दसरे मरीज� के गाइड लाइन का पालन करते हए �ू
से�फकोरटाइन तथा से�फआइसोलेशन क� ज�रत पड़ती ह।ै ऐसी ं
ि�थित म � ब�च� तथा िकशोर� को बजग� मरीज� से दर रखना चािहए।ु ु ू

स�िमत मरीज के सपक�  म� आने परं ं

जैसा िक पहले बताया जा चका ह ैिक इसका स�मण �सन त� के ु ं ं
मा�यम से होता ह।ै अतः िकसी कारणवश स�िमत मरीज� के सपक�  ं ं
म � �व�थ आदमी के आने के बाद उसे ह�के म � कदािप नह� लेना 

चािहए। यिद मले�रया या ड�ग के कारण भी बखार हो रहा हो तो भी ू ु
िचिक�सा सलाह लेने म � कोताही नह� बरतनी चािहए। ऐसे म � मह को ंु
मा�क से ढकना चािहए और दसरे �व�थ लोग� से कम से कम एक ू
मीटर क� दरी बरतनी चािहए। घर म � िबछावन, पद,�  तौिलए, दरवाज� ू
के हि� डल,  सीिढ़य� के रेिलग को भी छने से बचना चािहए।ं ू
 यिद आप मले�रया या ड�ग �भािवत �े� म � नह� रहते ह� तो ू
भी कई तरह क� सावधािनया बरतने क� ज�रत पड़ती ह।ै ऐसी ि�थित ं
म � ह�का-सा भी ल�ण िदख ेतो �वय को घर के दसरे सद�य� से ं ू
अलग कर लेना चािहए। यिद आपको लगता ह ैिक आप कोिवड-19 

के मरीज के सपक�  म � नह� आए ह � लेिकन इस तरह के कछ ल�ण ं ु
िदखने लगे तो अपने आप को आइसोलेट कर अपने शारी�रक 

ल�ण� को लेकर सतक�  रहना चािहए। यिद आप म � िकसी तरह के 

कोई ल�ण न भी िदख � और मरीज के सपक�  म � आए ह� तो खद को ं ु
14 िदन� के िलए से�फ कोरटीन कर लेना ही चािहए।ं
से�फआइसोलेशन

कोरोना के इलाज तथा बचाव के िलए से�फआइसोलेशन ज�री ह।ै 

इससे मरीज� के प�रवार� के साथ-साथ दसरे लोग� म � स�मण होने से ंू
बचाव होता ह।ै यिद बखार, खासी या दसरे ल�ण के सकेत िदखते ह �ु ं ंू
तो यह और भी ज�री हो जाता ह।ै ऐसी ि�थित म � अपने आप को घर 

के अदर ही रहने क� ज�रत पड़ती ह।ै घर म � भी अकेले एक कमरे म �ं
कैद रहना चािहए तािक घर के अ�य सद�य� के सपक�  से दर रह।�  ऐसे ं ू
लोग� को ऑिफस या साव�जिनक �थान� म � जाने से मनाही रहती ह।ै 

यिद आप मले�रया या ड�ग से स�िमत �े�� म � रह रह ेहो तो इसक� ू ं
ज�रत और भी �यादा हो जाती ह।ै ल�ण िदखने क� ि�थित म �

िचिक�सक�य सलाह लेने क� ज�रत होती ह।ै जब आप �वा��य 

लाभ ले रह ेह� तो चहेरे पर मा�क लगाने के साथ-साथ दसरे लोग� से ू
कम से कम एक मीटर क� दरी रखना ज�री ह।ै दसरे लोग� को छने से ूू ू
भी बचना चािहए। साव�जिनक �थान� म � चीज� को छना विज�त होताू

 ह।ै लोग� के नजदीक जाने या हाथ िमलाने,गले िमलने या चमने आिद ू
से भी बचना चािहए।

 घर म � जहा दसरे सद�य भी रह रह ेह� िवशषे सावधानी ं ू

बरतने क� ज�रत पड़ती ह।ै ऐसे मरीज� को बड़े तथा हवादार घर� म �

रहना चािहए तथा तौिलये,िबछावन,बाथ�म आिद अलग-अलग 

होने चािहए। यिद रहने का कमरा एक ही हो तो दो िब�तर कम से कम 

एक मीटर क� दरी पर ह�। से�फआइसोलेशन म � रख े मरीज� के ू

ल�ण� म � आ रह ेप�रवत�न� पर गहन िनगरानी रखने क� ज�रत होती 

ह।ै िकसी भी तरह क� परेशानी होने क� ि�थित म � िचिक�सक�य सेवा 

उपल�ध कराना चािहए। मरीज� को कम से कम 14 िदन� तक 

आइसोलेशन म � रहना ज�री होता ह।ै 

कोिवड-19 का इलाज
दभा��य क� बात ह ैिक इस रोग का न तो अभी तक कोई इलाज िनकल ु
पाया ह ैऔर न ही इससे बचाव के िलए कोई टीका ही बन पाया ह।ै 

हालािक दिनया भर के िचिक�सा वै�ािनक इसके िनमा�ण म � िदन-रात ं ु
लगे हए ह � और उ�मीद क� जा रही ह ैिक ज�द ही इसका टीका बन �

जायेगा। चिक यह िवषाणओ से होन ेवाला रोग ह ैअतः इस पर ंू ु ं

एटीबायोिट�स का कोई �भाव नह� पड़ता ह।ै हा, अ�पताल� म � भत� ं ं
होनेवाले गभीर मरीज� को कई बार जीवाणओ का स�मण होने या ं ु ं ं
िफर उससे बचाव के िलए एटीबायोिट�स का इ�तेमाल िकया जाता ह।ै  ं



14

कोरोना से बचाव

कोरोना वायरस से बचाव के िलए कई तरह क� सावधािनया बरतने क� ं
ज�रत पड़ती ह ैजैसे- 

 एक दसरे से कम से कम एक मीटर क� दरी बरत�।ू ू

 भीड़भाड़ वाले इलाक� म �जाने से बच।�

 अपने हाथ से मह, नाक,आख� आिद को छने से बच।�ंु ं ू

 थोड़े से भी ल�ण िदखने क� ि�थित म � घर म � ही अपने आप 

को 14 िदन� के िलए से�फआइसोलेशन कर�।

 बखार, सखी खासी या सास लेने म � परेशानी हो तो तरत ु ू ं ं ु ं
डॉ�टर क� सलाह ल�।

 हमशेा मह को मा�क से ढके रह।�  ंु

कोिवड-19 का जीवन काल

घर के सामान� जैसे; बत�न, दरवाज� के हि� डल, सीिढ़य� क� रेिलग, फश �ं
आिद को साबन-पानी या सैिनटाइजर से साफ कर दनेे से कोरोना ु
वायरस के स�मण क� सभावना समा� हो जाती ह।ै घर के दसरे ं ं ू
सामान� को भी सामा�य घरेल िडसइनफे�ट�ट से धो दनेे पर वायरस मर ू
जाता ह।ै वैसे सामा�य जानकारी के िलए बता द � िक �लाि�टक तथा 

�टेनलेस �टील के बत�न� म � 72 घटे,कॉपर पर 4 घटे तथा काड�बोड� पर ं ं
24 घटे से अिधक समय तक जीिवत नह� रहता और अपने आप यह ं

न� हो जाता ह।�  अ�ययन से यह भी पता चला ह ैिक राशन के सामान� से 

इस वायरस का स�मण क� कोई सभावना नह� होती ह।ै जहा तक फल ं ं ं
तथा सि�जय� का सवाल ह,ै बाजार से घर आने के बाद साफ पानी से 

अ�छी तरह धो ल�। इससे स�मण क� सभावना नह� रहती ह।ै अपने ं ं
हाथ� को भी साबन-पानी से अ�छी तरह से धो ल�। तथा चहेरे, मह, ु ं ु
नाक, आख�आिद को छने तथा दसरे से हाथ िमलाने और गले िमलने ं ू ू
से बच।�

 अत म � इतना ज�र कहना ह ैिक इस वायरस स�मण को ं ं
लेकर �यादा घबराने या पैिनक होने क� ज�रत नह� ह।ै यह रोग भी 

अ�य वायरल रोग� क� ही तरह ह ैऔर समय के साथ खद ब खद ठीक ु ु
हो जाता ह।ै सखद बात यह ह ैिक  इस बीमारी म �मरीज� के ठीक होने क� ु
सभावना काफ� �यादा तथा म�य दर अ�यिधक कम, मा� 1.7  ृं ु
फ�सदी ही ह।ै हा, इतना ज�र ह ैिक यह अ�यिधक स�ामक रोग ह ैं ं
और इसका फैलाव एक दसरे म � बहत तेजी से होता ह।ै अतः जबतक �ू
इसका इलाज तथा टीका नह� िमल जाता ह ैतब तक इससे बचाव ही 

एकमा� उपाय ह।ै इसके िलए चहेरे पर मा�क लगाना,हाथ को साबन-ु
पानी से धोना तथा शारी�रक दरी बनाये रखना ज�री ह,ै तभी इससे ू
बचा जा सकता ह।ै

सेवािनव� िचिक�सकृ
क� �ीय िचिक�सालय, बीसीसीएल, धनबाद

 

कोयला भारती-33

�या कर� �या न कर� 



15

कोरोना काल और हमारी जड़�

 वैि�क महामारी 'कोरोना' के इस सकट काल म � एक तरफ ं
जहाँ चार� ओर भय का वातावरण बना हआ ह,ै जो शायद �
�वाभािवक ह,ै वह� दसरी तरफ इस �ासदी म � बहत सारी अभतपव� � ू ूू
घटनाए भी घिटत हो रही ह।�  लोग इस एकातवास को एक अवसर ं ं
समझकर नये-नये अनभव� �ारा अपनी रचना�मकता को िनखार रह �ु
ह � और नतन सजन भी कर रह � ह।�  इसी बहाने लोग� को इस ृू
लॉकडाउन म � अपने प�रवार से िफर से जड़ने का मौका भी िमल रहा ु
ह।ै प�रणाम�व�प इस लॉकडाउन म � एक मानव, दसरे मानव से ू
जड़ता नजर आ रहा ह।ै अपनेपन और लगाव क� एक सखद भावना ु ु
पनप रही ह ैजो मानव का मानव के �ित सहज �ेम को दशा�ता ह।ै 
अपन� के िलए �ेम, समप�ण और िचता दशा�ता ह।ै हालािक मन�य ं ं ु
का यह �ाकितक �वभाव तो सभी म � िव�मान ह ैपरत भागदौड़ के ृ ं ु
आिथ�क यग म � हमने कह� न कह� ु
इसे खो िदया था या य कह � िक ंू
औपचा�रकता मा� भर ही पित� हो ू
रही थी। 
 इस काल के दौरान एक 
श�द भी आया जो था 'सामािजक 
दरी', जो शायद हम भारतवासी के ू
मन-मि�त�क के श�दकोश म �
कभी रहा ही नह�। हम भारतवासी 
सिदय� से बहत ही सामािजक �
और िमलनसार �वि� के रह ेह।�  ृ
हमारे यहा तो 'अितिथ दवेो भवः' ं
और 'वसधवै कटबकम' जैसी ु ु ु ं
मा�यताए रही ह।�  हम लोग दख क� घड़ी म � एक दसरे के �ित और ं ु ू
�यादा सहयोग का भाव और सामािजकता िदखाते ह।�  जबिक इस 
कोरोना ने हम � उसके ज�म �थान चीन क� तरह हम � भी असामािजक 
होने पर मजबर कर िदया। बहरहाल हम तो इसे सामािजक दरी न ू ू
मानकर शारी�रक दरी ही मा� मानते ह।�  आज हम अपनी सर�ा क� ुू
�ि� से और सरकार के िदशािनदश� � के अनसार भली-भाित इसका ु ं
पालन भी कर रह ेह।�  जो शायद उिचत ह ैऔर समय क� माग भी ह।ै ं
कोरोना काल म � अगर 'सामािजक दरी' जैसे श�द िनमा�ण हआ ह ैतो �ू
कछ ऐसे भाव को भी पनज�िवत िकया ह ैिजसके िलए शायद कोई ु ु
श�द ही नह� ह ैया यिद ह � भी तो वह सब इस कोरोना काल म � नए-नए 
से लगने लगे ह।�  वो ह � �ेम अपने दशे के �ित, अपने समाज के �ित, 
अपने गाँव क� िम�ी और अपने प�रवार के �ित। 

 सव��थम हम यहाँ उनक� चचा� कर�गे 
जो श� से ही हमारी सर�ा म � तैनात ह।�  पर�त ु ु ु
उनका मान-स�मान हमारी नजर म � कह� खो सा 
गया था। हम उ�ह � मा� एक सरकारी कमच� ारी 
भर समझते थे। आज इस काल म � हम � दखेने को िमल रहा ह ैिक िकस 
�कार हरेक �यि� उस पिलस �शासन क� िचता कर रहा ह ैऔर ु ं
उसके िन�वाथ� भाव से िकए गए सेवा कम � के �ित उसका आभार 
�कट कर रहा ह।ै उसी �कार डॉ�टर, नस� या िचिक�सा �े� से जड़े ु
पारा मिेडकल �टाफ आिद, जो आज दवेदत के �प म � हमारे सामने ू
खड़े ह,�  अपने �ाण� को दाँव पर लगाकर हमारे �ाण� क� र�ा कर रह �
ह।�  इसिलए शायद उनको कमव� ीर के उपािध से स�मािनत िकया जा 
रहा ह।ै इस काय� म � अनेक सरकारी एव गैर सरकारी स�थाए भी ं ं ं

��य� या परो� �प से जड़ी ह।�  ु
इस िवकट और बदली हई �
प�रि�थित म � हमारा बीसीसीएल 
प�रवार भी िकसी भी �प म �
कमतर नह� ह।�  इसने भी अपने 
�तर से बहत सारे सराहनीय काय� �
िकए ह।�  चाह े आिथ�क �प से 
सरकार को मदद करने क� बात 
हो, चाह े ज�रतमद� को खा� ं
साम�ी, मा�क और सैनेटाईजर 
उपल�ध कराने क� बात हो या 
�थानीय �तर पर सैनेटाइजेशन क� 
या िफर कोिवड-19 अ�पताल के 

िनमा�ण क� बात हो, सब जगह बीसीसीएल ने त�परता और सहयोग 
क� भावना िदखाई ह।ै कल तक हम समझते थे िक केवल तीन� सेनाए ं
ही हमारी र�ा कर सकती ह ैलेिकन अब हम � हमारी सोच म � बदलाव 
क� आव�यकता ह।ै दशे का हर वह �यि� जो दसरे क� जान बचाने म �ू
लगा हआ ह,ै वह भी दशे का एक स�चा िसपाही ह।ै चाह ेसफाई �
कमच� ारी क� बात� कर� या एबल�स �ाइवर क� या उन गमनाम नायक� ं ु ु
क� जो भख� को खाना द ेरह ेह।�  इस तरह के अनेक लोग ह � और ू
अनेक उदाहरण ह � और सरकार भी समय-समय पर उनके अ�छे  
िलए हौसला अफजाई व सराहना कर रही ह।ै अगर हम िछटपट ु
घटनाओ को नजरदाज कर द � तो हमारे कोरोना िसपाही इसम � सफल ं ं
भी हो रह ेह।�  
 यह तो बात हई उनक� जो गैर होकर भी अपने ह � इनको �

-  रोशन कमार िसहु ं
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शायद कभी हमने उस �प म � दखेा ही नह� या हमने कभी पहचानने 
का �यास ही नह� िकया। वह� दसरी तरफ अब हम उनक� बात ू
करना चाहते ह � जो आपके अपने ह � और जो �यवसाय, नौकरी और 
िश�ा के िलए दसरे �दशे� से लेकर िवदशे� म � रहने लगे थे। िज�ह �ू
अपनी ज�म भिम पर, अपने रा�य म � और अपने दशे म � कछ करना ू ु
अ�छा ही नह� लगता था। हर �यि� जो गाव म � रहता था वह शहर ं
जाकर पढ़ना या रोजगार करना चाहता था। बेहतर जीवन क� तलाश 
म � एक रा�य का �यि� दसरे रा�य म � पलायन कर चका था और ुू
उससे भी एक कदम आगे लोग आिथ�क �प से समथ� या बड़ी िड�ी 
लेने क� होड़ म � िवदशे� तक अपना पैर फैला चके थे। िजससे हमारे ु
समाज, हमारे गाव और हमारी िम�ी को उनक� कमी महसस हो रही ं ू
थी। अपनी िम�ी म � रहकर एक �म उनके अदर घर कर गया था िक ं
उनका यहा कछ नह� हो सकता। वह ना अ�छी िश�ा �हण कर ं ु
पाएगे, ना अ�छा रोजगार ही कर पाएगे और उनम � से कछ लोग� को ं ं ु
तो अपनी िम�ी से नफरत भी होने लगी थी और कछ लोग� के िलए ु
हमारे दशे म � डर का माहौल बन गया था। परत इस कोरोना काल म �ं ु
वही लोग अपने घर वापसी के िलए िकतने लालाियत और भावक ु
ह,�  जो उनके चहेरे पर आज दखेने को िमल रहा ह।ै उनका अपने दशे, 
अपनी िम�ी के �ित भावक होना सहज ह ैऔर �वाभािवक भी ह।ै ु
आज हर वह �यि� जो दसरे �दशे� म � रहता ह ैया िवदशे� म � रह रहा ू
ह,ै अपने प�रवार के पास आना चाहता ह।ै सभी अपनी जड़� से 
जड़ना चाहते ह।�  यह बहत ही भावना�मक ��य ह।ै सरकार� इस िदशा �ु
म � �यास भी कर रही ह।ै कछ मजदर� और िव�ािथ�य� को तो ु ू
मिेडकल �ोटोकॉल का पालन करते हए उ�ह � गत�य �थान तक � ं
पहचा भी िदया गया ह।ै आज िजनक� घर वापसी हई ह,ै यिद उन � �ं
लोग� को दखेते ह � एव उनसे बात� करते ह � तो हम पाते ह � िक इस सकट ं ं

के िदन� म � उ�ह�ने अपने घर-प�रवार को िकतना याद िकया और 
िकसी भी क�मत पर अपने घर लौट जाना चाहते थे। चाह ेदोबारा 
वहा उ�ह � पढ़ने का मौका िमले चाह ेना िमले, चाह ेउ�ह � वहा दोबारा ं ं
नौकरी िमले या ना िमले। इसक� उ�ह � कोई परवाह नह�, उ�ह � तो बस 
प�रवार से िमलना था। उसे दशे क� अथ��यव�था से �या मतलब, 
उसके आने से कल-कारखान� का �या होगा, इसक� उसे िचता नह�, ं
वह तो गह�ेम म � बावला हो गया ह।ै �व�थ हो या अ�व�थ हो बस ृ
उ�ह � घर जाना था। गह�ेम दिेखए िक िदन रात का सकन िछन गया ृ ु ू
था। उनम � से कछ लोग तनाव ��त भी हो गए थे। िजसका प�रणाम ु
हआ िक कछ लोग पैदल ही सैकड़� िकलोमीटर क� दरी तय करने � ु ू
लगे। जबिक उ�ह � �ात ह ैिक यह वैि�क महामारी ह,ै हमारा गाव-घर ं
भी इससे अछता नह� ह।ै िफर भी उ�ह � तो बस अपने घर जाना ू
था...बस अपने घर।  
 कल िमलाकर इस दौरान जो हमने अपने जीवन म�य, ु ू
�ेम, समप�ण और स�कार खो िदए थे, अपनी ज�मभिम को और ं ू
दसरे का आदर-स�मान करना भल गये थे उनम � इस कोरोना काल म �ूू
बदलाव आया ह।ै लोग� का अपने दशे को, गाँव को और अपने 
प�रवार को दखेने का नज�रया बदला ह ैऔर हम � हमारी जड़� से 
जड़ने का अ�छा अवसर िमला ह।ै एक और बात समझ म � आती ह ैु
िक मसीबत� भी कभी-कभी लोग� को नजदीक लाती ह।�  अत म �ु ं
कहना चाहता ह िक अपना दशे, अपना दशे होता ह ैऔर अपना घर, � ं
अपना घर होता ह।ै
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भारत म� आ�ट�फ�शयल इंटे�लज�स का �भाव �

 आने वाले समय म � अगर आपको यह दखेने को िमले िक 
कार� िबना �ाइवर के चल रही ह,�  आपके घर म � �वेश करते ही घर के 
ब�ब एव टयबलाईटस �वतःही जल उठते ह � और घर से िनकलते ही ् ू ्ं
�वतः बझ जाते ह,�  टी.वी. चनैल आपक� मा� क�पना या इशार� से ु
ही बदल जाते ह,�  िकसान घर बैठे अपने िकसी दर के खते म � दवाइय� ू
का िछड़काव कर रहा ह,ै रोबोटस को भी नाग�रकता दी जा रही ह ै्
और य� के मदैान म � सेनाओ क� जगह रोबोटस य� कर रह ेह � तो ु ं ् ु
आपको कोई आ�य� नह� होनी चािहए। यह कोई जाद नह�, बि�क ू
िव�ान ह।ै

 इस िव�ान का नाम आिट�िफिशयल इटेिलज�स (AI) ं
यानी कि�म बौि�कता ह।ै इस तकनीक ने लगभग सभी �े�� म �ृ
अपना आिधप�य �थािपत कर िलया ह ैऔर इससे क�यटर के �े� म �ं ू
एक नयी �ाित सी आ गई ह।ै इस तकनीक के आ जाने से कई �े�� म �ं
काफ� �गित हई ह।ै भारत सरकार �ारा ह�ेथकेयर, किष, िश�ा, � ृ
�माट� िसटीज, इ�ा���चर, �माट� मोिबिलटी एव �ासपोट�शन ं ं ं
आिद जैसे नौ मह�वपण � �े�� को िवकिसत करने के िलए ू
आिट�िफिशयल इटेिलज�स का �योग �मखता से िकया जा रहा ह।ैं ु

 भारत म � आिट�िफिशयल इटेिलज�स यानी एआई के ं
मा�यम से नये आिव�कार� को बढ़ावा दनेे और दशे के सामािजक 
म�� को समाधान ढढ़ने का �यास िकया जा रहा ह।ै प�रणाम�व�प, ु ू ं
भारत सरकार इस तकनीक को बढ़ावा दनेे के िलए ''स�टर ऑफ 
ए�सेल�स (CoE)'' क� �थापना हते कई कदम उठा रही ह।ै इसके ु
अलावा, सरकार �ारा �वाटम क��यिटग के िलए ₹ 8000 करोड़ ं ू ं
क� रािश आविटत क� गयी ह,ै िजससे एआई अनसधान एव िवकास ं ु ं ं
को गित िमलेगी। 

 भारत दिनया के शीष � 3 सबसे बड़े �टाट�अप हब म � से एक ु
ह।ै �ौ�ोिगक� आधा�रत नये भारत के िनमा�ण म � योगदान दनेे के िलए 
इस �े� म � काम कर रह ेअनसधानकता�ओ के बीच पर�पर सपक�  ु ं ं ं
�थािपत करने तथा उ�ह � �े�रत करने के उ��ेय से आिट�िफिशयल 
इटेिलज�स (एआई) पर एक रा��ीय काय��म चलाया जा रहा ह।ै ं
भारत सरकार �ारा इसे सलभ बनाने और एक त� को िवकिसत करने ु ं
के िलए कई सिमितय� का गठन िकया गया ह,ै जो एआई को 
�ो�सािहत एव इसका िनगमन करेगा। इस �े� म � लगे काय�बल को ं
बढ़ावा दनेे तथा उनके कौशल िवकास और नैितक िदशािनदश� � को 
सिनि�त करने के �मख दािय�व इन सिमितय� को स�पे गए ह,�  जो ु ु
इस �े� म � हो रह ेिवकास एव िविभ�न गितिविधय� क� िनगरानी कर ं
रही ह।�    

 आिट�िफिशयल इटेिलज�स (एआई) के ं
मा�यम से कछ �मख �े�� म � हो रह े�ाितकारी ु ु ं
प�रवत�न िन�निलिखत ह:�

किष: आिट�िफिशयल इटेिलज�स (एआई) खा� �ाित लाने तथा ृ ं ं
भोजन क� बढ़ती माग को परा करने म � बेहद उपयोगी सािबत हो रहा ं ू
ह।ै एआई के मा�यम से फसल� के िपछले आकड़� के साथ-साथ ं
िम�ी के �कार, मानसन क� तारीख�, फसल� क� उपल�धता आिद ू
जैसे जिटल आकड़� का पता लगाया जा सकता ह ै और इसके ं

अलावा, एआई के मा�यम से फसल क� िनगरानी करने क� िदशा म �
भी अनसधान चल रहा ह।ै इड��ी 4.0 �ौ�ोिगक� का उपयोग करते ु ं ं
हए उप�ह� एव �ोन के मा�यम से फसल� के आकड़े एकि�त करने � ं ं
के िलए एक िनगरानी �णाली को भी िडज़ाइन िकया जा सकता ह ै
और इसके डेटा का िव�ेषण िकया जा सकता ह,ै तािक बेहतर उपज 
�ा� क� जा सके। किष के �े� म � इस तकनीक के �योग क� अपार ृ
सभावनाओ को दखेते हए बहत सारे शोध िकए जा रह ेह।�� �ं ं
हे�थकेयर: आजादी के बाद से ही भारत ह�ेथकेयर क� चनौितय� ु

से जझ रहा ह।ै इस �े� म � भी एआई का �योग काफ� �भावकारी ू
तरीके से िकया जा सकता ह।ै  इसके मा�यम से लोग� तक बहत ही �
आसानी से �वा��य सिवधाओ को पहचाया जा सकता ह।ै �ु ं ं
िवशषेकर उन �ामीण �े�� म � जो सड़क-माग� से नह� जड़े ह � और जहा  ु ं
�वा��य किमय� � क� पहच सीिमत ह।�  इस तकनीक के मा�यम से � ं
�ामीण �े�� म � �वा��य सेवाओ का कायाक�प िकया जा सकता ह।ै ं

-   हष� रजनं
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तथा इसके आधार पर फसल� का सही चयन िकया जा सकता ह।ै 

 इसके मा�यम से से�फलिन�ग रेिडयोलॉजी एव पैथोलॉजी ं
िस�टम को भी िडजाइन िकया जा सकता ह,ै जो मानवीय ह�त�ेप के 
िबना �ारिभक �रपोट� तैयार कर सक� । अ�पताल� म � मरीज� एव ं ं
�वा��यकिमय� � को पहनने यो�य �वा��य �ैिकग उपकरण� को ं
उपल�ध कराकर, मरीज� के िलए �िट-रिहत �वा��य-जाच सभव हो ु ं ं
सकती ह।ै

िश�ा एव कौशल िवकास: यह कहना गलत नह� होगा िक ं
एआई आने वाले वष� म � िश�ा �णाली को परी तरह से बदल कर ू
रख दगेी। एआई-आधा�रत तकनीक के मा�यम से छा�� के प�रणाम� 

का म�याकन बेहद ही सटीकता के साथ िकया जा सकता ह,ै िजससे ू ं
काफ� हद तक सरकारी ससाधन� एव धन क� बचत होगी। इस �कार ं ं
िश�ा क� लागत म � भारी कमी आएगी और 'सभी के िलए िश�ा' 
एक वा�तिवकता बन सकती ह।ै एआई तकनीक के मा�यम से 
जनउपयोगी ससाधन� तक सभी क� पहच समान �प से हो सकती ह ै�ं ं
और िश�क अपने छा�� पर �यि�गत �प से �यान द ेसकते ह।�  
पाठय प�तक� एव पाठय�म� को छा�� क� �िचय� एव �मताओ के ् ु ्ं ं ं
अनसार िविश� �प से तैयार िकया जा सकता ह।ै ु
पया�वरण: हम सभी जानते ह � िक वाय �दषण, जल �दषण,  ु ू ू
पया�वरण �दषण आिद रोग� के िव�तार के �मख कारक एव घटक ह,�  ु ंू
जो आमजन के जीवन को बरी तरह से �भािवत कर रहा ह।ै एआई ु
स�सर एव �िति�या त� का उपयोग करके �दषण के �तर का ं ं ू

आकलन िकया जा सकता ह ैऔर �दषण के �तर को बेहद �भावी ू
तरीके से िनयि�त िकया जा सकता ह।ै इसके अित�र�, इस तकनीक ं
के मा�यम से बाढ़, च�वात आिद जैसी �ाकितक आपदाओ क� ृ ं
भिव�यवाणी सटीकता के साथ क� जा सकती ह ै और सबिधत ं ं
एज�िसय� को सचते िकया जा सकता ह,ै तािक समय रहते आव�यक 
कदम उठाए जा सक�  और होने वाले नकसान को �यनतम िकया जा ु ू
सके। 

रा��ीय सर�ा: भारत जैस ेसाम�रक �ि� से सवेदनशील दशे के ु ं
िलए रा��ीय सर�ा एक बहत ही गभीर म�ा ह ैऔर इस �े� म � भी �ु ं ु
एआई तकनीक काफ� अहम हो सकती ह।ै इस तकनीक का उपयोग 
�वाय� िनगरानी तथा य� �णािलय� के िडज़ाइन म � िकया जा सकता ु
ह,ै िजससे भारतीय सेना सै�य �े�� क� िनगरानी और भी बेहतर तरीके 
से करने म � स�म हो जाएगी। इस �कार हमारी सेना िकसी भी सिद�ध ं
गितिविधय� के �ित पहले से सचते होकर, श� को करारा जवाब द ेु
सकती ह।ै

 भारतीय सेना क� शि� को बढ़ाने के िलए एआई-
रोबोिट�स आधा�रत हिथयार� को िडज़ाइन िकया जा सकता ह,ै 
तािक वे रा��ीय सर�ा के खतर� से िनडर होकर िनपट सक� । इसके ु
अित�र�, साइबर हमल� से िनपटने और जवाबी कार�वाई के िलए 
एआई आधा�रत साइबर हमला बचाव �णाली को भी िवकिसत 
िकया जा सकता ह।ै

 यह अव�यभावी ह ैिक आने वाले समय म � आिट�िफिशयल ं
इटेिलज�स (एआई) हमारे जीवन का अिभ�न अग होगा, जो परी तरह ं ं ू
से दिनया को बदल कर रख दगेा। मानव जीवन बेहद सिवधा सप�न ु ंु
हो जाएगा। हम � इस तकनीक का खले मन से �वागत करना चािहए। ु
इस �े� म � काम कर रह ेवै�ािनक� एव िनयामक एज�िसय� को यह भी ं
सिनि�त करना होगा िक यह तकनीक मानव स�यता के िलए केवल ु
वरदान ही सािबत हो और इसका द�पयोग न हो अ�यथा इितहास ु
गवाह ह ैिक गलत हाथ� म � पड़कर, िव�ान अिभशाप भी बन जाता ह।ै

सप� : �ीमती �रक दबेु ु ं ू ु
राजभाषा िवभाग,

भारत कोिकग कोल िलिमटेड. धनबाद ं
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-  राजे�� राम

 इसम � कोई शक नह� िक िहदी भारत म � एक बड़े भ-भाग क� ं ू
भाषा ह।ै िहदी को रा��भाषा कहकर ही गाधी जी ने 1918 म � अपनी ं ं
रा��ीय पहचान बनाई थी। गाधी जी से भी पहले �वामी दयानद ं ं
सर�वती ने िहदी म � 'स�याथ� �काश' म � बतलाने का �यास िकया था ं
िक भारत म � कोई भी आदोलन िहदी के िबना नह� चल सकता। उससे ं ं
भी पहले भि� आदोलन के किवय� ने िहदी को अपनी तरह से ं ं
सवारा और इ�तेमाल िकया था।ं
 कबीर, मीरा और रैदास क� पि�या बगाल से लेकर ं ं ं
राज�थान, गजरात, पजाब, महारा�� और हदैराबाद तक गनगनाई ु ं ु ु
जाती थ�। आज से स�कड़� वष� पव� दि�ण के आचाय� ने िहदी को ू ं
अपनाकर जन-जन तक अपनी बात पहचाई। व�लभाचाय�, � ं
रामानजाचाय� आिद िहदी के रा��ीय मह�व को समझ कर ही इसे ु ं
�यवहार म � लाए।
  िफर �या कारण रहा िक हमारी िहदी जो िकसान� और ं
कारीगर� क� जबान थी बनकर�, क�हार�, दिज�य�, मोिचय� क� ु ु ु
जबान थी, जो कबीर, रैदास, मीरा, रसखान, तलसी और सर जैसे ु ु ू
फटेहाल और महेनतकश लोग� क� जबान थी, 19व� - 20व� सदी ु
आते-आते उस िहदी क� �कित और �वि� बदल जाती ह।ै जो िहदी ृ ृं ं
फारसी से लेकर कैथी और ग�मखी िलिपय� म � िलखी जाती थी, ु ु
आ�ह हआ िक केवल दवेनागरी िलिप म � िलखी जाए। �
 िनि�त �प से यह �वीकार करने म � सकोच नह� होना ं
चािहए िक कछ चक क� वजह से हमने खद को गािलब और मीर से ु ू ु
जदा कर िलया। परवित�य� ने तो िहदी को बोिलय� से भी दर कर ु ं ू
िलया। िहदी त�सम होने लगी। त�व, दशेज और िवदशेज श�द ं

घटते चले गए। िहदी पर त�सम समाज का �भाव भी गहराने लगा। ं
जो िहदी समानता व मानवीयता और क�णा के त�व�, िवचार� से ं
भरी पड़ी थी, अब वच�� ववािदय� क� �चारक बनकर िसमटने लगी।
 हम यिद सोचते ह � िक िकसी जबान का िवरोध कर ही हम ु
अपनी जबान का िवकास कर सकते ह � तब यह शायद सही नह� ह।ै ु
अ�ेजी या उद � या िकसी भी अ�य जबान का िवरोध न कर हम अपनी ं ुू
भाषा को सवारने क� िचता कर� तो यह �यादा सही होगा।ं ं
 भाषा वह मा�यम ह ैिजसके �ारा कोई भी समाज अपनी 
स�कित और अि�मता को सरि�त रख पाता ह।ै यही कारण रहा ह ैृं ु
िक भाषा ही सबसे पहले अि�मताओ और स�कितय� के टकराव� ृं ं
का िशकार हई ह।�  िहदी भी इसका अपवाद नह� ह।ै उसे कभी � ं
राजनीितक अवसरवािदय� ने अपने फायद ेके िलए इ�तेमाल करना 
चाहा तो कभी कछ अ�य शरारती त�व� ने अपनी �वाथ� िसि� के ु
िलए इसका द�पयोग करना चाहा। रा��ीय आदोलन के प�र�े�य व ंु
बदलते समय म � िहदी क� �यापकता और उसक� रा��ीय ं
सम�वयकारी छिव को �ि�गत रखते हए यह सदभ � ज�री ह ै िक � ं
बी.बी.सी. क� एक �रपोट� के अनसार तिमलनाड म � िहदी को लेकर ु ु ं
जो िवरोध होता रहता ह ैउसका �ारभ 1937 म � ही हो गया था जब ं
राजगोपालचारी क� सरकार ने म�ास �ात म � िहदी को लाने का ं ं
समथ�न िकया था। 1967 के चनाव म � डी.एम.के. के जीतने का एक ु
�मख कारण िहदी िवरोध भी था। सबसे �यादा आ�य� क� बात तो ु ं
यह ह ैिक तिमलनाड म � िहदी का िवरोध कर उसे राजनीितक म�ा ु ं ु
बनाया जाता ह।ै इसके पीछे तिमल क� उतनी नह�, िजतनी अ�ेजी ं
क� िचता ह।ै यह वही तिमल �दशे ह ै जहा रा��ीय �वाधीनता ं ं

रा�ीय एकता और �हदी�
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आदोलन के समय महा�मा गाधी ने िहदी को रा��भाषा बनाए जाने ं ं ं
के िलए आदोलन का �ारभ िकया था। गाधी जी गजरात से थे। ं ं ं ु
उनक� मातभाषा िहदी नह� गजराती थी। िफर भी उ�ह�ने िहदी को ृ ं ु ं
रा��भाषा बनाए जाने का समथ�न िकया �य�िक वे जानते थे िक 
िहदी जन-जन क� भाषा ह।ै गाधी जी यह बात अ�छी तरह जानते थे ं ं
िक तिमलनाड म � िहदी का िवरोध राजनीितक कारण� से था इसिलए ु ं
दरदिशत� ा का प�रचय दतेे हए उ�ह�ने िहदी के �चार-�सार के िलए � ंू
दि�ण को चना और 1918 म � दि�ण भारत िहदी �चार सभा क� ु ं
�थापना क�। 
 एक बार कलक�ा (अब कोलकाता) म � �वामी दयानद ं
सर�वती स�कत म � �या�यान द ेरह ेथे तब केशवच� सेन ने उनसे ृं ं
आ�ह िकया िक वे िहदी म � �या�यान द � िजससे उनक� बात सबक� ं
समझ म � आए। इससे बगाल म � िहदी क� ि�थित का अनमान सहज ं ं ु
ही लगाया जा सकता ह।ै 
 महारा�� का इितहास भी इस बात क� पि� करता ह ै िक ु
मराठ� क� आन बान और शान िशवाजी के दरबार म � भी िहदी को ं
िवशषे �थान �ा� था। यहा तक िक उनके प� स�भा जी तो �वय ं ु ं
िहदी के ��े किव थे। इसके साथ ही यह बात भी नह� भलनी चािहए ं ू
िक भारतीय िहदी िफ�म उ�ोग का गढ़ भी म�बई ही ह।ैं ु
 हर भाषा का अपना-अपना अि�त�व ह ै और अलग 
मह�व भी, लेिकन जब हम रा��ीय �तर पर िकसी एक भाषा क� 
बात करते ह � तो वह िहदी ही ह।ै िहदी न केवल भावा�मक �प से हम �ं ं
पर�पर जोड़ती ह ैबि�क सपण � दशेवािसय� को एकता के स� म � भी ं ू ू
बाधती ह।ै यह बात भी नह� भली जानी चािहए िक िहदी मा� एक ं ू ं
भाषा नह� बि�क िविवध बोिलय� का सम�चय ह ैऔर ये बोिलया ु ं
िकसी एक �े� िवशषे, �थान िवशषे या रा�य िवशषे से नह� ली गई 

ह ैबि�क ये तो िविभ�न �ात� से आई हि� ज�ह � िहदी ने िबना िकसी ं ं
भदेभाव के अपने म � समािहत कर िलया ह।ै इसी कारण यह 

बह�े�ीय भाषा कही जाती ह।ै �
 िकसी भी बह भाषा-भाषी समाज या दशे म � कोई न कोई �
भाषा ऐसी तो होती ह ैजो स�ेषण के धरातल पर सपक�  भाषा का ं ं
काम करती ह।ै इसे िलगआ�� का (Lingua Frenca) के नाम से ं ु
जाना जाता ह।ै �ायः यह सपक�  भाषा मानक भाषा के �प म � �य� ं ु
नह� होती ह ैऔर उसम � �े�ीय और �ातीय भाषाओ और बोिलय� ं ं
के पट शािमल रहता ह।ै उदाहरण के िलए भारत के अिधकाश �ात� ु ं ं
म � िहदी एक सपक�  भाषा के �प म � साधारण और रोजमरा� के जीवन ं ं
म � �य� होती ह।ै यह अव�य ह ैिक राज�थान क� सपक�  भाषा िहदी ु ं ं
और िहमाचल क� सपक�  भाषा िहदी एव बगल� व म�बई क� ं ं ं ं ु ु
सपक�  भाषा िहदी क� अपनी-अपनी कई िवशषेताए ह।�  जैसे जल ं ं ं
अपना �प बत�न के िहसाब से बदल लेता ह,ै गोल बत�न म � गोल, 
ऊच-ेलबे बत�न म � ऊचा-लबा आिद-आिद। इसी �कार सपक�  भाषा ं ं ं ं ं
िहदी हर �ात और �दशे म � उस �ात क� म�य भाषा के अन�प ढल ं ं ं ु ु
जाती ह ै और कछ नई छटा िलए होती ह।ै यह इस भाषा के ु
लचीलेपन क� िवशषेता के कारण ह।ै
 हमारे सिवधान के अन�छेद 343 म � दज� ह ैिक दवेनागरी ं ु
िलिप म � िलखी िहदी हमारी राजभाषा होगी। यह तो राजभाषा के ं
�प म � िहदी क� ि�थित क� बात हई लेिकन जहा तक रा��भाषा के �ं ं
�प म � िहदी का सवाल ह ै �प� उ�लेख नह� ह।ै डॉ. य. आर. ं ू
अनतमित� ने एक बार कहा था िक भाषा को रा��ीय बनाना ह ैतो इसे ं ू
िलिप के बधन से म� करना होगा। जब स�कत सपण � भारत के पढ़े-ृं ु ं ं ू
िलख ेलोग� क� सपक�  भाषा थी तो सभी भाषाओ म � स�कत अलग-ृं ं ं
अलग िलिपय� म � िलखी गई। स�कत क� �यापकता और उसके ृं
अिखल भारतीय होने का यह एक बड़ा कारण रहा होगा। अगर िहदी ं
भी क�नड़, तिमल, तेलग, मलयालम, बा�ला, पजाबी क� िलिपय� ू ं ं
म � िलखी जाए तो इससे िहदी का िव�तार ही होगा। तब वह असल म �ं
रा��भाषा बन पाएगी। दशे के पव� �धानम�ी मनमोहन िसह को ू ं ं
फारसी िलिप म � िहदी पढ़ते दखेा गया। सोिनया गाधी रोमन िलिप म �ं ं
िहदी पढ़ती ह,ै दवेगौड़ा जब �धानम�ी थे तो उनका भाषण क�नड़ ं ं
िलिप म � िलखा होता था और वे िहदी पढ़ रह ेहोते थे। इसके अलावा ं
आज क� िहदी को ऐसा बनाना होगा िजससे यवा पीढ़ी आसानी से ं ु
जड़ सके, चाह ेइस �ि�या म � भाषा क� श�ता कम हो जाए मगर ु ु
इससे सािह�य �ासिगक बनेगा और अिधक से अिधक लोग� तक ं
पहच सकेगा। �ं

 बोड� सिचवालय
कोयला भवन, बीसीसीएल 
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अगर �कसी चीज़ को पाना है तो उसे �श�त से चाहो

-  सीताराम ग�ाु

रामच�रतमानस म � एक �थान पर गो�वामी तलसीदास जी िलखते ह,�  ु
''जेिह का जेिह पर स�य सनेह, सो तेिह िमलिह न कछ स�देह।'' � ं ु �
अथा�त िजसको  िजस चीज़ से स�चा �ेम होता ह ैउसको वह चीज़ 

अव�य िमल जाती ह ैइसम � सदहे नह�। कहने का ता�पय� यही ह ैिक ं
स�च ेमन से चाही गई व�त अव�य �ा� होती ह।ै �ेम से हम िकसी ु
को पा सकते ह,�  अपना बना सकते ह।�  इस बात को हम दसरी तरह से ू
भी कह सकते ह � िक हम जो चीज़ भी पाना चाहते ह � उसे मन क� 

गहराई से अथवा स�च ेमन से चाहो। अगर हम स�च ेमन से िकसी 

चीज़ को चाहग� े तो वह अव�य ही उपल�ध हो जाएगी। �ेम स�चा हो 

तो िमलन म � दरे नह� लगती। हमारी स�ची चाहत ही व�तओ अथवा ु ं
प�रि�थितय� को आकिषत�  कर उ�ह � सलभ बनाती ह।ै उ�म �वा��य ु
अथवा �स�नता भी इसका अपवाद नह�। यिद हम अ�छे �वा��य व 

�स�नता क� कामना कर�गे तो प�रि�थितया अ�छे �वा��य व ं
�स�नता के अनकल होकर हमारी इ�छापित� म � सहायक हो जाएगी।ु ू ू ं

 िफ�म ओम शाित ओम म � शाह�ख़ खान अ�यत ं ं
उ�साहपव�क सकारा�मक �ि�कोण के साथ आशावादी लहजे म �ू
एक डायलॉग बार-बार दोहराते ह � और वो डायलॉग ह ैिक िकसी 

चीज़ को अगर िश�त से चाहो तो सारी क़ायनात उसे तमसे िमलाने ु
क� कोिशश म � लग जाती ह।ै जमन�  भाषी चके लेखक �ाज़ का�का ं
भी िलखते ह � िक - उस चीज़ म � िश�त से यक़�न करना, जो ह ैनह�, 

उस चीज़ को बनाना ह।�  िसफ�  वही चीज़� नह� बन पात� िज�ह � हम 

िश�त से नह� चाहते। �प� ह ैिक जैसी चाहत होगी वैसी ही उपलि�ध 

होगी। जीवन को सँवारना ह ैतो अ�छी सोच अथवा शभ सक�प ु ं
अिनवाय� ह।�  यिद हमारी इ�छाए साि�वक नह� ह � तो प�रणाम भी ं
साि�वक नह� ह�गे। इसी कारण से कई �यि� तथाकिथत प�षाथ� तो ु
करते ह � लेिकन िफर भी सफलता से कोस� दर रहते ह।�  तभी तो ू
कामना क� गई ह ैिक मरेा मन शभ सक�प वाला हो 'त�म ेमनः िशव ु ं
सक�पम�त'।ं ु

 �ाजील िनवासी पत�गाली भाषा के मशहर लेखक �ु
पाओलो कोएलो अपने चिचत�  उप�यास  द अ�केिम�ट  म �

कहते ह � िक जब आप िदल से कछ चाहते ह � तो ु
सारी क़ायनात उसे आपसे िमलाने के िलए 

सािज़श रचती ह।ै चाण�य ने भी कहा ह,ै 'यथाबीज तथा िन�पितः' ं
अथा�त जैसे कारण वैसा ही काय�। कारण काय� िस�ात। इसको दसरी ं ू
तरह भी  समझा जा सकता ह।ै आप काट नह� सकते यिद आप बोते 

नह� ह।�  िजस �कार फसल पाने के िलए बीज बोना अिनवाय� शत� ह ै

उसी तरह अ�य कछ भी पाने के िलए उस चीज़ क� चाहत अथा�त मन ु
म � इ�छा का बीजारोपण भी अिनवाय� ह।ै जब हम कोई बीज बो दतेे ह �

तो उससे पेड़ उगना �वाभािवक ह।ै बोने के बाद उसे उगने से रोकना 

असभव ह।ै िब�कल इसी तरह से िवचार �पी बीज को वा�तिवकता ं ु
म � प�रवित�त होने से रोकना भी असभव ह।ै यिद िकसी भी तरह से ं
अ�छे िवचार �पी बीज� का मन म � रोपण कर द � तो उसके प�रणाम 

को कोई नह� रोक पाएगा। 

हम �वय के अ�छे होने का सक�प कर ल� तो हमारे अ�छे ं ं
होने म � कोई बाधा उ�प�न नह� होगी। इ�छाए ँही हमारा जीवन ह,ै 

इ�छाओ से ही हमारे �यि��व का िवकास ह ैऔर इ�छाओ से ही ं ं
समाज का िनमा�ण ह।ै जीवन को सँवारना ह ैतो इ�छाओ को सँवारना ं
होगा। मन म � उठने वाले हर भाव को दखेना होगा। भाव� को िनयि�त ं
करना होगा। ग़लत-सही का चनाव करना होगा। अ�व�थ भाव� का ु
�याग करना होगा तथा �व�थ भाव धारा का चनाव या िनमा�ण कर ु
उसे पोिषत करना होगा। उसे दसरे दिषत भाव-बीज� से बचाना होगा। ू ू
िवरोधी भाव बीज� के भकप से रि�त करना होगा।ू ं

मन म � हर �ण अस�य भाव उ�प�न होते रहते ह,�  अनेक ं
इ�छाए ँज�म लेती रहती ह।�  सबसे पहले साि�वक इ�छा का चयन 

करना ह।ै मन म � उठने वाले भावाणव�  म � से उ�क� भाव� का चयन ृ

करना ह।ै शात-ि�थर अव�था म � बैठकर भाव� का िव�ेषण कर� तो ं
साि�वक या उपयोगी भाव अथवा इ�छाए ँ�प� हो जाती ह।�  यिद 

इ�छाओ के जजाल म � से उपयोगी इ�छा या साि�वक भाव का चयन ं ं
नह� हो पाता तो मन�य अपनी बि� और िववेक का सहारा ले। हम ु ु
सब जानते ह � िक �या अ�छा ह ैऔर �या अ�छा नह� ह।ै कहा गया ह ै
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िक श�करखोरे को श�कर और ट�करखोरे को ट�कर िमलती ह।ै 

हम जो खाना चाहते ह � वही बाज़ार से ख़रीद कर लाते ह।�  जो ख़रीद 

कर लाते ह � उसक� �प� छिव पहले से ही मन म � िनिमत�  कर लेते ह।�  

यिद ऐसा नह� करते तो ग़लत चीज़ क� खरीददारी क� सभावना बढ़ ं
जाती ह।ै हम श�करखोरे बनने क� कामना कर� न िक ट�करखोरे 

बनने क�। यही चयन हमारी िनयित िनधा��रत कर हम � यो�य-अयो�य 

अथवा सफल-असफल बनाता ह।ै

िज�ह � हम सक�प कहते ह � वे यह� से �ारभ होते ह।�  िकसी ं ं
काय� को करने क� �ढ़ इ�छा अथवा िश�त से चाहत ही सक�प ह।ै ं
िकसी भाव का चनाव कर लेना इ�छा क� ती�ता के फल�व�प ही ु
सभव ह।ै मझ ेये काय� करना ही ह।ै मझ ेये �ा� करना ही ह।ै मझ ें ु ु ु
अ�छा इसान बनना ही ह।ै मझ ेइन गण� का िवकास करना ही ह।ै ये ं ु ु
सब हमारे भाव ही ह � जो चनाव और इ�छा क� ती�ता, �ढ़ता या  ु
िश�त से चाहने के कारण सक�प का �प ले लेते ह।�  सक�प का ं ं
अथ� ही ह ैिक हमने इ�छा का चनाव या उ��ेय को �प� कर िलया ह ैु
अब उसे पाना शषे ह ैिजसके िलए �यास करना ह।ै इसे हम गोल 

सैिटग भी कह सकते ह।�  िकसी काम को सोच-समझ कर करना। ं
करने वाले वा�तव म � हम नह� ह।�  हम तो मा� सोच सकते ह।�  सोच 

अपेि�त अनकल प�रि�थितय� का िनमा�ण करके हमसे वो सब ु ू
करवाती ह ैजो हमने चाहा था। हम िवचार कर सकते ह।�  िवचार के 

साथ ही ि�या�वयन क� �ि�या �ारभ हो जाती ह।ै हम िवचार को ं
िनयि�त कर सकते ह,�  उसे �भावी बना सकते ह,�  नकारा�मक भाव ं
को हटाकर उसके �थान पर सकारा�मक भाव ला सकते ह � तथा 

भाव� का पोषण कर इि�छत व�त को �ा� कर सकते ह।�ु

इ�छाओ के �ारा ही भौितक जगत क� सि� सभव ह।ै ृं ं
इ�छाए ँ�लॉट मशीन म � डालने वाले िस�के क� तरह काय� करती ह।�  

िस�का मशीन म � सामान बाहर। इ�छा मन म,�  सि� भौितक जगत म।�  ृ

कहा गया ह ैिक प�षाथ� के िबना काय� िस� नह� हो सकता लेिकन ु
प�षाथ� भी हम िकसी इ�छा के वशीभत होकर ही तो करते ह।�  इ�छा ु ू
के िबना प�षाथ� भी असभव ह।ै इ�छाए ँक�िजए, तभी कछ �ा� कर ु ं ु
पाएगे। कछ बोइए, तभी काट पाएगे, यही शा�त िनयम ह।ै िश�त से ं ु ं
चाहने पर सब कछ िमल जाएगा इसम � सदहे नह�। अ�छा और बरा ु ं ु
दोन� सभव ह।�  ग़लत काय� अथवा बराई भी सोच का ही प�रणाम ं ु
होता ह।ै ग़लत सोच का प�रणाम। यिद ग़लत करने से बचना ह ैतो ये 

भी िश�त से चाहो िक म � केवल अ�छे क� कामना क�ँ।
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 म�हलाओं के ��त घरेलू �हसा � -  रि�म चौरिसया 

 आज कल आए िदन मिहलाओ पर िहसा के सबध म �ं ं ं ं
अनेक घटनाए दखेने-सनने को िमल जाती ह ै। अखबार क� सिखय� ा ं ु ु ं
घरेल िहसा क� घटनाओ से पटी रहती ह।ै थॉमसन रॉयटस� फाउडेशन ू ं ं ं
�ारा िकए गए एक सव� के अनसार मिहलाओ के �ित यौन िहसा, ु ं ं
मानव त�करी और यौन �यापार म � ढकेले जाने के आधार पर भारत 
को मिहलाओ के िलए असरि�त दशे बताया गया ह।ै इस सव� म �ं ु
असरि�त दशे� क� सची म � भारत �थम �थान पर ह।ै जानकार� के ु ू
अनसार मिहलाओ के �ित घरेल िहसा के मामले म � भारत ततीय ृु ं ू ं
�थान पर ह।ै हर जगह चाह ेवो घर हो, ऑिफस हो, साव�जिनक �थान 
हो सभी जगह मिहलाओ का उ�पीड़न दखेने को िमल जाता ह।ै दो से ं
80 साल तक क� मिहलाओ के साथ बला�कार, यौन शोषण रोज क� ं
घटनाए ँहो गई ह � । छेड़छाड़ तो हर िदन क� सामा�य  घटना ह।ै बड़ी ं
शम � क� बात ह ैिक िजस दशे म � नारी को दवेी त�यस�मान िमला ह,ै ु
उसी दशे म � रोज ना जाने िकतनी मिहलाए प�ष� �ारा शोिषत क� जा ं ु
रह� ह,�  कचली जा रह� ह।�  प�ष� को ज�म दनेे वाली नारी प�ष� �ारा ु ु ु
ही शोिषत हो रही ह ै । मिहलाओ क� मािमक� ता �य� करती ं
रा��किव मिैथलीशरण ग� क� ये पि�या बरबस ही याद आ जाती ह ैु ं ं

अबला जीवन हाय त�हारी यही कहानी,ु
आचल म � ह ैदध और आख� म � पानी।ं ंू

 ये भाव आज क� नारी ि�थित पर िकतने सटीक बैठते ह।�  ये 
आज क� बात नह�, सिदय� से मिहलाओ का शोषण हो रहा ह,ै ं
िजसम � घरेल िहसा �मख ह,ै कभी पित �ारा, कभी िपता और कभी ू ं ु
भाई �ारा तो कभी समाज �ारा मिहलाए शोिषत होती रह� ह।�ं
 मिहलाओ के �ित �या� िहसा को अगर �णेीब� करने ं ं
का �यास कर� तो हम कह सकते ह � िक िहसा और शोषण क� �वि� ृं
के आधार पर हमारे समाज और घर� म � मिहलाओ के �ित म�य �प ं ु
से िन�निलिखत चार �कार क� िहसाओ का उ�लेख िकया जा ं ं
सकता ह।ै

शारी�रक एव मानिसक िहसा: िकसी भी मिहला अथवा बि�चय� ं ं
को मारना-पीटना, उ�ह � ध�का दनेा और शारी�रक चोट पहचाना �ं
आिद शारी�रक और मानिसक शोषण के अतग�त आता ह।ैं
भावना�मक िहसा:मिहलाओ को गाली दनेा, अपश�द कहना, ं ं
उनके चहेरे को लेकर अपश�द कहना, दहजे के िलए �तािड़त करना 
या इसके िलए उनके प�रवार को परेशान करना भावना�मक िहसा  ं
क� �णेी म � आ सकता ह।ै

यौन िहसा: िकसी भी मिहला के पित �ारा उसक� मज� के िखलाफ ं
सबध बनाना या इसके िलए जोर आजमाइश करना, बला�कार ं ं
करना, अ�ील सािह�य पढ़ने या अ�ील त�वीर� दखेने के िलए 
िववश करना, बरी िनयत से छना अथवा घरना आिद यौन िहसा ु ू ू ं
अथवा यौन द�य�वहार के अतग�त आता ह।ैंु
आिथ�क िहसा: इसके अतग�त मिहलाओ या बि�चय� को ं ं ं
आव�यक और ज�री काय� के िलए भी खच � न दनेा या उसे बाहर 
काम करने क� आजादी ना दनेा अथवा उसके �ारा कमाये गये पैस� 
पर भी अपना हक जमाना आिथ�क िहसा के अतग�त रखा जा सकता ं ं
ह।ै
 उपय�� के अलावा भी हमारे समाज म � मिहलाओ के �ित ु ं
तमाम द�य�वहार� को दखेा जा सकता ह;ै जैसे िलग भदे करना, ंु
गभ�� थिलग का पता लगाना, क�या �णह�या, बि�चय� को मन के ं ू
अन�प पहनावे पर �ितबध लगाना, बाहर काम करने पर रोक ु ं
लगाना, उनक� इ�छा के िव�� शादी करना इ�यािद भी तो घरेल ू
िहसा के ही िविवध �प ह।�  घरेल-िहसा एक शादी-शदा मिहला पर ं ू ं ु
िकए गए अ�याचार ही नह� बि�क िकसी भी मिहला पर िकया गया 
शोषण भी घरेल िहसा ह।ै िफर चाह ेवो िपता-प�ी के बीच हो या भाई-ू ं ु
बहन या मा-बेटा-बेटी के बीच या पित-प�नी, सास-बह या ननद-�ं
भाभी आिद िकसी के साथ हो रही शोषण क� घटनाए ह�।ं
 इस िहसा के मल म � दखे � तो इसका सबसे बड़ा कारण  ं ू
हमारे समाज को प�ष �धान होना ही �तीत होता ह।ै यह� से प�ष को ु ु
मजबत और लड़क� को कमजोर समझा जाता ह।ै घर के वातावरण म �ू
सिदय� स े�या� िलग भदे क� पर�परा भी इस िहसा का एक कारण ह।ै ं ं
इसी �यव�था के कारण प�ष �वय को शि�शाली और मिहला को ु ं
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नाजक और कमजोर समझता ह।ैचाह ेमिहलाए हर �े� म � प�ष� के ु ं ु
साथ ही नह� बि�क उससे दो कदम आगे भी ह� तब भी उसे प�ष के ु
मकाबले कमतर ही समझा जाता ह।ै आज कोई भी �े� हो,चाह ेखले ु
जगत, तकनीक� �े� हो या िचिक�सा, राजनीित आिद हर जगह 
मिहलाए प�ष� को ट�कर द े रही ह � और दभी प�ष समाज इन ं ु ं ु
मिहलाओ क�  �िसि� को पचा नह� पा रहा ह।ै प�रणामतः वो ं
मिहलाओ को झकने के िलए उ�ह � कमजोर बनाने के िलए उन पर रात ं ु
िदन शोषण और अ�याचार कर रहा ह।ै
 अगर हम मिहला-िहसा से म� भारत बनाना चाहते ह ैतो ं ु
सबसे पहले हम मिहलाओ को इस शोषण के िखलाफ आवाज ं
उठानी होगी और सगिठत होकर इसके �ित खड़ा होना होगा। ं
मिहलाओ को अपने अिधकार� के �ित जाग�क होना पड़ेगा। अगर ं
मिहलाए अपनी सर�ा के �ित खद �ढ़ सकि�पत ह�गी तो वो खद ही ं ु ु ं ु
सबसे �भावशाली उपाय ह�गी। �य�िक बहधा ऐसा दखेा जाता ह ै�
िक मिहलाए घरेल िहसा को लोक-लाज और समाज क� बदनामी के ं ू ं
डर से चप-चाप सहती रहती ह.� .. पर अब और नह�।ु
 भारत सरकार �ारा मिहलाओ के �ित जारी घरेल िहसा से ं ू ं
िनपटने के िलए समय-समय पर अनेक काननी उपाय िकए जाते रह ेू
ह।�  इस सबध म � एक अिधिनयम बनाकर मिहलाओ को कई नए ं ं ं
अिधकार िदये गये। भारत सरकार �ारा 2005 म � घरेल िहसा से ू ं
मिहला सर�ण अिधिनयम लाया गया जो 26 अ�टबर 2006 से दशे ं ू
म � लाग हआ। इस अिधिनयम का उ��ेय घरेल िहसा झले रही �ू ू ं
मिहलाओ को त�काल और आपात कालीन राहत िदलाना था। ं
भारतीय दड सिहता क� धारा 498 A के तहत दोिषय� को दिडत ं ं ं
करने का �ावधान ह।ै घरेल-िहसा अिधिनयम के तहत मिहलाओ को ू ं ं
रहने के िलए घर िदलाना और वेतन-भ�ा दनेा ह।ै इस कानन के लाग ू ू
होने का सबसे बड़ा फायदा यह हआ िक जो मिहलाए पा�रवा�रक � ं
और सामािजक बदनामी या कोट�-थाने के च�कर म � पड़ना नह� 
चाहती थी, अब वो दोिषय� के िखलाफ िशकायत दज� कराकर 
अपनी सर�ा के िलए सर�ण क� माग कर सकत� ह।ै इस नए कानन ु ं ं ू
के तहत अब मिज��ेट को 60 िदन के भीतर फैसला सनाना होगा। ु
इस कानन के लाग होने से पीिड़त मिहला अदालत म � िकसी भी जज ू ू
के सम� �वय या िकसी वक�ल या सेवा �दान करने वाली स�था या ं ं
सर�ण-अिधकारी क� सहायता से दोिषय� के िखलाफ िशकायत ं
दज� करा सकती ह ैऔर �वय क� सर�ा के िलए �भावशाली सर�ण ं ु ं
क� याचना कर सकती ह।ै
 इस कानन का उ�लघन करने पर सजा का भी ू ं
�ावधान ह।ै इस कानन के तहत मिहला िकसी भी तरह का आवेदन ू
कर सकती ह,ै खद के िलए िन:श�क काननी सलाह क� सहायता ले ु ु ू
सकती ह,ै अगर मिहला चाह ेतो इस केस क� सनवाई बद कमरे म � भी ु ं

हो सकती ह।ै भारतीय दड सिहता के अनसार पीिड़ता दोिषय� के ं ं ु
िखलाफ ि�मनल यािचका दायर कर सकती ह।ै घरेल िहसा ू ं
अिधिनयम के अतग�त मिहला घरेल िहसा को रोकने के िलए काननी ं ू ं ू
�प से के�� सरकार और रा�य सरकार  समान �प स ेिज�मदेार और 
जवाबदहे ह।�
 मिहला-घरेल-िहसा से िनपटने के िलए मिहला एव बाल ू ं ं
िवकास िवभाग ने भी कई मह�वपण � कदम उठाए ह।�  इसके अतग�त ू ं
मिहलाओ को उनके अिधकार� के �ित जाग�क िकया जाना, ं
आशा, एएनएम आिद क� सहायता स े�ामीण मिहलाओ के िलए ं
जाग�कता अिभयान आिद �मख ह।�  मिहला एव बाल िवकास ु ं
िवभाग तथा �व��य िवभाग का यह एक सि�मिलत �यास ह।ै इसी 
तरह मिहलाओ को पहले रा�य�तर पर िफर िजला, �लॅाक �तर पर ं
�िशि�त करना भी शािमल ह।ै 
 घरेल िहसा को रोकने का एक �भावशाली उपाय यह ू ं
भी ह ैिक माता-िपता को अपनी सोच म � प�रवत�न करना होगा। उ�ह �
लड़का-लड़क� म � भदे भाव नह� करना होगा। अपने बेट�, अपने 
भाइय� को मिहलाओ क� इ�जत करनी िसखानी होगी,चाह ेबात घर ं
क� मिहलाओ क� हो या बाहर क�। इसके साथ ही ससराल �ारा ं ु
�तािड़त शादी-शदा बेटी या िवधवा बेटी जो पित और ससराल ु ु
वाल� से �तािड़त होकर भी उनके साथ घर म � रखने को मजबर ह,ै ू
ऐसी ि�थित म � माता-िपता को चािहए िक जब तक उसके रहने का 
�बध कह� ना हो वे उसे अपने पास रहने का अिधकार द � तभी वो पित ं
और ससराल वाल� से सरि�त रहगेी। सरकार �ारा चलाए जा रह ेु ु
बेटी-पढ़ाओ, बेटी- बचाओ आदोलन भी इस सम�या से िनबटने का ं
एक सफल �यास ह,ै महारा��–सरकार �ारा घरेल िहसा के िखलाफ ू ं
चलाये जा रह े'बेल बजाओ' अिभयान जैसे उपाय भी कारगर िस� 
हो सकते ह।�
 मरेा ऐसा मानना ह ैिक कानन चाह ेिकतने ही बन जाए ू
पर जब तक एक मिहला अपन ेपा�रवा�रक दायरे से बाहर आकर 
खद दोिषय� के िखलाफ आवाज नह� उठायेगी तबतक मिहला घरेल ु ू
िहसा या िकसी भी अ�य शोषण से म� नह� हो पायेगी। इसके िलए ं ु
उसे दबी-कचली परपराओ को तोड़ कर आशावादी सोच साथ �ढ़ ु ं ं
सकि�पत होकर आगे बढ़ना होगा तभी वो इससे चगल से बाहर ं ं ु
िनकल पाय�गी और दोिषय� को उनके िकए क� सज़ा भी िदलवा 
पाएगी। ं
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 या�ाए केवल तफ़रीह के िलए ही नह� होती। भारत से ं
बाहर बेटी क� मिेडकल क� पढ़ाई परी होने पर उसके दी�ात समारोह ू ं
के समय िवदशे या�ा का अवसर िमला। 10 जन, 2019 के ू
म�यराि�, �सी िवमान एयरो�लोट ने जब उड़ान भरी तो हमारे सपन� 
को भी मानो पख से लग गये। जीवन सिगनी का साथ होना या�ा के ं ं
आनद को दोगना कर रहा था। यह मरेी पहली िवदशे या�ा थी ं ु
इसिलए कछ घबराहट भी थी और उ�जेना भी। यान को सीध ेु
मा�को पहचँना था। म � सो गया था, न�द खली तो यान मा�को पहचँने � �ु
वाला ही था। पािक�तान �ारा एयर�पेस न दनेे के कारण हमारा 
िवमान दो घटे िवलब से जब मा�को हवाई अडडे को �पश � कर रहा ्ं ं
था तब सबह के नौ बज रह ेथे। �सी समय के अनसार साढ़े �यारह का ु ु
समय था।इिम�ेशन आिद सबधी तमाम जाँच के प�ात जैसे ही हम ं ं
हवाई अडडे से बाहर िनकले, मनज से मलाकात हो गयी। मनज बेटी ् ु ु ु
का साथी ह।ै अनजान शहर और मनज क� उपि�थित एक सखद ु ु
अहसास से कम नह� थी। वहाँ से हम बीटा होटल पहचँ े। मा�को म ��
िद�ली के बिन�पत होटल काफ�  िकफायती �तीत होते ह।�
 कछ आराम करने के बाद तैयार होकर हम मा�को शहर ु
घमने िनकले। शहर म � म�ेो का जाल िबछा हआ ह।ैयहा एक सिवधा �ू ं ु
ह ै400 �बल (�सी म�ा) का िटकट बनवा ल� और तीन िदन� तक ु
म�ेो से घमते रह।�  सीिढ़य� क� जगह लबे-लबे ए�केलेटर बने हए ह।�  �ू ं ं
�स िवशालतम दशे ह ै और मा�को शहर �स क� िवशालतम 
राजधानी। आधिनक व खबसरत शहर। शहर िदन म � तो भ�य लगता ु ू ू
ही ह,ै रात म � और भी शानदार िदखता ह।ै मा�को म � सया��त 10 बजे ू
के बाद ही होता ह।ै नगर क� सफाई �यव�था, रख-रखाव िव�-
�तरीय ह ैऔर �भािवत करता ह।�  सड़क� से सटे फटपाथ, व�ावली, ृु
पाक�  एव कि�म जगल इसे अलग ही नजारा �दान करते ह।�  कह� ृं ं

कोई गदगी नह�। जन यहाँ के िलए ट�र�ट ट सीजन ू ्ं ू
ह ैअतः इसी समय सैलानी भी अिधक स�या म �ं
आते ह।�

 मा�को �स क� �यापा�रक और वािणि�यक राजधानी भी 
ह।�  शहर म � कई अजबे ह।�  ऑ�टैनक�नो टावर उनम � से एक ह।ै पाँच ू
सौ चालीस मीटर ऊँचा यह टावर लबे समय तक यरोप क� सबसे ं ू
ऊची सरचना बना रहा ह।ै टावर क� 337 मीटर क� ऊचाई पर एक ं ं ं
दिनयाँ ही बसी जहाँ अ�यिधक तेज िल�ट से जाया जाता ह।ैइस ु
ऊँचाई पर कैफेट�रया, म�टीमीिडया कॉ�पले�स एव अजायबघर ं
भी ह।ै यहाँ से शहर का पैनोरेिमक नजारा अतलनीय िदखाई दतेा ह।ै ु
शहर म � अनेक िव� धरोहर टावस�, चच,�  कै�डेल व ��वायर ह।�  
रेड��वायर मा�को का �दय �थल ह।ै यह वत�मान म � �स के 
रा��पित का आिधका�रक िनवास ह।ै यह �थान ऐितहािसक िकले, 
मॉल, होटल, झल� आिद से ससि�जत ह।ै लाल चौक क� भ�यता  ुू
श�द� म � बया करना स�भव नह� ह।�  दखेकर आखँ ेत� हो जाती ह।ै ृं

मेरी �स या�ा
-  �� �ताप िसहं
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मा�को व लल�बा िव�िव�ालय दशन� ीय ह।ैु ु
 कछ िदन� तक मा�को �मण के प�ात रेलगाड़ी �ारा ु
�मोले�क के िलए ��थान िकया। �स म � रेल या�ा एक सखद ु
अनभव ह।ै �वेश से पहले ही याि�य� के िटकट व पासपोट� क� जाँच ु
कर ली जाती ह।ै चार घटे क� या�ा के बाद हम �मोले�क पहचँ।े रा�ते �ं
म � �थम अ�त�र� या�ी यरी गाग�रन का गाँव िमला। यरी गाग�रन के ू ू
नाम पर �टेशन भी ह।ै सभी �टेशन और �लेटफाम � एकदम साफ सथरे ु
�लेटफाम � पर कोई दकान नह� । पट�रय� के िकनारे व�� क� अतहीन ृ ंु
कतार...जगल और ह�रयाली। हम �मोले�क म � होटल सन ए�ड ं
सै�ड म � ठहरे थे।
 �मोले�क य� करने वाले यो�ाओ व िवजेताओ के शहर ु ं ं
के नाम से �िस� ह।ै जार के शासन काल म � पोलै�ड को यह� के 
सैिनक� ने परािजत िकया था। यह एक छोटा पर�त �ाकितक छटा से ृु
भरापरा शहर ह।ै 1920 म � �थािपत �मोले�क �टेट मिेडकल ू
यिनविस�टी शहर क� शान ह।ै बेटी का दी�ात शानदार ढग से सप�न ु ं ं ं
हआ। ये पल आजीवन �मरणीय रहग� े।�
 �मोलै�क क� याद� को समटेकर हम स�ट पीटस�बग� के िलए 
रवाना हो गये। 11 घटे क� सड़क या�ा के बाद स�ट पीटस�बग� पहचँ।े �ं
�स म � सड़क� के िकनारे कछ नह� होता । तीस-चालीस िकलोमीटर ु
के बाद पे�ोलप�प और उससे लगा कैफेटे�रया। िफर केवल व�� क� ृ
अतहीन कतार, जगल और ह�रयाली। �स म � सभी जगह काम करने ं ं
वाली �यादातर मिहलाए ह।ैयहा मिहलाए अनपात म � प�ष� से ं ं ं ु ु
�यादा भी ह।�
 स�ट पीटस�बग� पीटर महान �ारा बसाया गया था। अत: 
इसका नामकरण जार पीटर द �ेट के नाम पर िकया गया था। �थम 
िव� य� म � जार शासक� ने इसका नाम पे�ा�ाद कर िदया िजसका ु
अथ� ह ैपीटर नगर। लेिनन के िनधन के बाद इसका नाम लेिनन�ाद हो 
गया। 1991 से यह पनः स�ट पीटस�बग� के नाम से जाना जाने लगा। ु

यह न केवल जारशाही क� राजधानी थी बि�क आधिनक �स क� ु
सा�कितक राजधानी भी ह।ै नेवा नदी इस शहर क� जीवन रेखा ह।ै ृं
�ाकितक एव मानव िनिमत�  अजब� से भरपर यह �स का सबसे ृ ं ू ू
खबसरत शहर ह।ै शहर का �मख �थान पैलेस ��वायर ह।ै यह� राजा ू ू ु
का शीतकालीन महल ह ैजो िवटरपैलेस के नाम से जाना जाता ह।ै ं
अब यह �मारक व �यिजयम म � त�दील हो गया ह।ै �यिजयम दखेकर ु ु
�िसय� क� सा�कितक अिभ�िच का अहसास हआ। अपनी ृ �ं
धरोहर�, सा�कितक उपलि�धय� को सहजेना �िसय� से सीखना ृं
चािहये।
 िवटरपैलेस पय�टक� को स�मोिहत करता ह।ै पीटस�बग� म �ं
सरज 11 बजे अ�त होता ह ैऔर तीन बजे उदय। कभी-कभी अ�त ू
ही नह� होता िजसे सफेद रात कहते ह।�  पीटस�बग� को लेिनन�ाद कहा 
जाता था। सा�यवाद के जनक लेिनन का घर यह� ह।ै महान लेखक 
टा�सटाय, उप�यासकार दो�तो व�क� का इस शहर से गहरा नाता ह।ै 
पीटस�बग� पय�टक� का �वग� ह।ै �ीह��ेड इयस� पाक�  भी कई अजब� म �ू
एक ह।ै यह बाि�टक सागर का िकनारा ह।ै यहाँ एक स�दर टावर ह ैु
िजसे िम�ता क� च�ान कहा जाता ह ैजो पीटस�बग� और हलेिसक� ं
क� िम�ता का गवाह ह।ै यहाँ का नजारा आख� को सकन दतेा ह।ै ं ु ू
सच कह ँतो स�ट पीटस�बग� िव� भर के पय�टक� के िलए आकषण�  का �
के�� ह।ै शहर म � पव�त �खलाए, आकषक�  बीच, नेवानदी म �ृं ं
रोमािचत कर दनेे वाली राि� किजग,  राजाओ के महल, ं ु ं ं
िवशालकाय बाग, अजायबघर, घने वन सब कछ तो ह।ै यहाँ क� ु
खबसरती सीने से लगानेवाली ह।ै सागर िकनारे अवि�थत राजा का ू ू
महल अि�तीय ह।ै पीटस�बग� दखेकर मजा आ गया। यहाँ सेबलेट �ेन ु
से वापस मा�को आए और िफर �वदशे वापसी क� तैयारी...।
 �मण म � एडव�चर ह ैऔर रोमाच भी। आराम क� ि�थित से ं
बाहर िनकलना पड़ता ह।ै जब थोड़े से दम-खम से जीवन भर 
रोमािचत करने वाले अनभव िमलेतो घम�कड़ी कर ही लेनी चािहए। ं ु ु
िव� �तरीय दो महानगर मा�को एव स�ट पीटस�बग� घमकर म � त� हो ृं ू
गया। एक राजनीितक ग�रमा व शि� का महानगर और दसरा ू
सा�कितक चतेना, कला�मकता का महानगर। अ�त म � इतना ही ृं
कहगँा।�

माना िक खबसरत ह�गे नजारे और भी मगरू ू
ह ैतझ ेदखेने के बाद कोई �वािहश नह� मझ।ेु ु

वरीय अपर िनदेशक (मानव ससाधन) सहं
उप महा�बधक (�शासन)ं
डीवीसी मैथन प�रयोजना 
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कोयला भारती-32

ब�त मु��ल काम है '�ी' होना

दसर� क� भावनाओं को समझना और समझानाू

�ी एक है पर �प अनेक

कह� माँ बन प�रवार पालती है

कह� प�ी बन घर संभालती है

कह� बहन बन भाई को दलारती हैु

तो कह� बेटी बन घर-आंगन संवारती है

�ी क� मेहनत भी अजीब है

और �फतरत भी

कब वह �च�ड़या बन

आसमान म� उड़ने लगेगी

कब आकाश क� ऊंचाइय� म� �वचरण करेगी

और कब धरती पर

प�र�म से थक �ेद बूंद� से �झल�मलाएगी 

पता नह� चलता

लोग कहते ह�-

��य� म� पु�ष� क� अपे�ा 

दया, ममता �ादा होती है

म� कहता �ँ-

�कसने कहा �क पु�ष� म� 

दया, ममता, क�णा नह� होती

मेरी नजर म�-

दया, ममता, क�णा

मा� ��य� क� नह� बपौती

कुछ पु�ष ��य� से भी अ�धक

कोमल, क�ण, संवेदनशील होते ह�

उनक� छाती म� फूट-फूट कर

रोया भी जा सकता है

और �न��� त होकर पहलू म� सोया भी जा सकता है

दरअसल, 

�ी-पु�ष एक-दसरे के पूरक ह�ू

�ी अधा��गनी है तो पु�ष उसक� ज�रत है

�फर भी �ी होना

कई मायन� म� संपूण�ता क� �नशानी है

�ी के �बना पूरी कायनात ही बेमानी है

�ी

-  राजपाल यादव

 पव� महा�बधक (कािम�क)ू ं
भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबाद ं
वत�मान पता : डी-2/6, आर.डी. िसटी, 

से�टर -52, ग��ाम-122001ु

का�यकजुं
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कोयला भारती-32

सुनो ! बसंत �फर आया है,

कहना मुझको रे ! �ा� सखे

�ा म�आ �फर अँकुराया है ?

 �ा आ� वन� म� सच कहना

 लघु बौर मृदल �फर आए ह� ?ु

 आई है चंपा क� क�लका

 त� म� �ा यौवन छाए ह�?

 �ा को�कल क� कूक� से

 �फर �े�मल मन बौराया है?

 �ा म�आ �फर अँकुराया है

पथ चौबार� से �ा छन कर

�फर पावन मंद अमंद �मले ?

�ेमी अधर� पर �ा हर �ण

मृद �वरह-�मलन के छंद �मले ?ु

�चर अकथ उदासी �वरहन से

�ा �वरहा �मलने आया है ?

�ा म�आ �फर अँकुराया है

 पनघट पर जल लेने आती

 �ा रमणी पुनः लजाती है ?

 दाँतो से दाबे प�ू को

 �ा �णय कथा कह जाती है ?

 �ा राधा �फर कह म� �ई -

 मन का मधुवन हषा�या है ?

 �ा म�आ �फर अँकुराया है?

एक �दन म�ने बीज लगाया

मौसम ने �फर पलटा खाया ।

आई झूम के बरखा रानी

�आ धरा पर पानी-पानी ।।

 जग� न�द से आँख उन�दी

 और बीज ने भी ली अंगड़ाई ।

 धीरे-धीरे आश जगी �फर, उसी  

 बीज से न�� क�पल बाहर आई ।।

उसे न�द से जगाती वषा� रानी

क�पल लगती �ारी-�ारी ।

�रम�झम-�रम�झम थपक� देती

बोले वषा� उठ जाग दलारी ।।ु

 अभी कोमल है, मन और शाख तेरे

 कई �य� करने ह� तुझे सांझ सवेरे ।

 तब ये दो प��य� क� शाखाएँ बनेगी

 अभी जो कोमल ह� हाथ वो सु�ढ़ ह�ग े ।।

वृ� बनी न�ी क�पल �ारी 

वष� क� मेहनत रंग लाई ।

गहराया धरती का चीवर

ह�रयाली च�ँ ओर है छाई ।।

बसंत गीत न�ही क�पल 
-  �ेता ग�ाु

पव� डाइिटिशयनू
िजयलगोरा �े�ीय िचिक�सालय

लोदना �े�
बीसीसीएल

राजभाषा  िवभाग 
बीसीसीएल

- �रक दबें ू ु

का�यकजुं



म�

बनाना चाहता �ँ

एक पुल

तेरे मेरे उसके सबके 

दर�मयाँ

एक पुल

�व�ास �जसक� न�व हो

और �जतने �ट प�र

ह� सभी स�ावना के 

�ेह के सब

और इनको जोड़ने म�

आ�ीयता का ही केवल

हाथ हो

तेरा मेरा उसका सबका 

साथ हो

एक ऐसा पुल

केवल एक

अपनी �ज़�दगी म�

चाहता �ँ

म� बनाना

आज ही

मु�वी 

उसको नह�

कर पाऊँगा म�

�ज़�दगी का �ा भरोसा

इस�लए म�

आज ही

रखता �ँ उसक� न�व

आप सबके सामने ही

और अगर

पूरा नह� म� कर सकँू 

तो तुम इसको

करना मुक�ल

बेशक इस पर

नाम अपना

मोटे-मोटे अ�र� म�

�लख लेना

ले�कन 

पुल पूरा करना

पुल ज़�री है

पुल होगा तो

हम सब पार 

उतर जाएँगे

इक दजे सेू

जुड़ जाएँगे

कोरोना

-  िवजय कमार ु

ए डी-106-सी, पीतम परा,ु
िद�ली-110034

अ�� कोरोना से लड़ने को

अ�डग खड़ा है �ह��ान ।ु

ई�र  �पी अवतार म � आए

देखो हमारे �ा� कम� महान।।

�बगड़ो को पाठ पढ़ाते

असहाय� को भोजन कराते ।

घर प�रवार �ाग सड़को पर उतरे 

देखो हमारे �शासन कम� महान।।

देश सेवा ह� �जनका धरम

साफ-सफाई है इनका करम ।

जान हथेली पर लेकर �नकले

देखो हमारे �� भारत क� सेना महान।।

कहाँ थे हम पीछे रहनेवाले

�वपरीत प�र���तय� से लड़नेवाले ।

�नबा�ध ऊजा� आपू�त�  क� ठानी 

देखो हमारे कोयला ��मक महान।।

ज�रत ह� आज रा�भ�� �नभाने क� ।

शारी�रक दरी अपनाने क� ।।ू

तभी हम कोरोना पर जीत पाय�गे ।

वना� जीवन भर पछताते रह जाय�गे।।

िलिपक, दोबारी कोिलयरी
ब�ताकोला �े�

कोयला भारती-33

-  सीताराम ग�ा,ु

केवल एक पलुकेवल एक पलुकेवल एक पलु

29

का�यकजुं
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-  धीरज कमार रजकु

सुर�ा ��श�ण उ�ादन क� आ�ा

 िकसी भी सरि�त काय� �थल या वातावरण क� न�व एक ु
�भावी सर�ा �िश�ण काय��म ह।ै कई बार �बधन उन लाभ� को ु ं
पहचानने म � िवफल होते ह � जो सर�ा �िश�ण िकसी भी कपनी क� ु ं
िनचली रेखा पर सकारा�मक �भाव डाल सकते ह।ै सर�ा �िश�ण ु
दघट� नाओ को रोक कर उ�पादन को सचा� �प से चलाने म � मदद ं ुु
करते ह।�  चोट और दघट� नाए उ�पादन के सचालन पर �ितकल �भाव ं ं ूु
डालती ह � साथ ही कपनी क� िनचली रेखा पर नकारा�मक �प से ं
�भाव डालती ह।ै सर�ा �िश�ण के �मख ल�य क�याण को ु ु
बढ़ावा दनेा और चोट तथा दघट� नाओ को रोकना भी ह।ैंु
 �भावी �िश�ण आपके काय��थल 
पर सर�ा क� स�कित बनाने म � मदद ृु ं
करता ह।ै �यापक सर�ा �िश�ण ु
काय��म अ�पकािलक �यास 
नह� ह ै बि�क यह एक 
लगातार चलने वाले 
काय��म का भाग ह।ै 
सर�ा �िश�ण ु
कमच� ा�रय� और �बधन ं
के बीच उ�पादक 
(�व�थ) सचार को ं
बढ़ावा दतेा ह।ैएक सफल 
कपनी के िलए �ट लाइन ं ं
�टाफ और �बधन के बीच ं
�प� सचार आव�यकता होता ं
ह।ै �िश�ण सचार को �ो�सािहत ं
करता ह ैऔर बेहतर सर�ा के अवसर� पर ु
चचा� करने के िलए उ�पादन कमच� ा�रय� को 
सश� बनाता ह।ै
 पराने �िमक� के िलए अनपि�थित को कम करने के िलए ु ु
�िश�ण िवशषे �प से फायदमेद ह।ै सर�ा �िश�ण 45 से 55 वष �ं ु
क� आय के बीच के �िमक� के िलए सबसे अिधक सहायक ह ैजो ु
चोट के बाद काम से सबसे अिधक दर रहते ह।ै जब कपनी सर�ा क� ं ुू
स�कित को बढ़ावा दतेी ह ैतो कमच� ारी अपने साथ सर�ा चनौितय� ृं ु ु
और सभािवत खतर� के बारे म � सवाद करने म � सहज हो जाते ह।ै यह ं ं
जानकारी दघट� नाओ को रोकने और चोट से सबिधत अनपि�थित ं ं ं ुु
(इ�जरी ऑन डयटी) से सबिधत लागत को कम करने म � अम�य ् ू ूं ं
िस� होती ह।ै

 कम दघट� नाओ से सकारा�मक �प से ंु
उ�ोग क� �ित�ा और उ�पादन म � बढ़ोतरी होती 
ह।ै िजसके कारण आप अपने �ाहक� को 
अिधक �भावी �प से आकिषत�  कर पाने म � स�म होते ह।�  �ितभा म �
िनरतर वि� आपक� कपनी क� ि�थित को और मजबती �दान ृं ं ू
करती ह।ै
 सर�ा �िश�ण को और अिधक �भावी बनाने के िलए ु
हम आधिनक वेब-आधा�रत सर�ा �िश�ण को उपयोग म � ला ु ु

सकते ह।ै इसके �ारा हम िव� �तर के सर�ा िवशषे�� क� ु
सेवाए और समाधान बहत ही कम लागत म � ई-�ं

लिन�ग पटल पर ऑनलाइन सर�ा ु
�िश�ण के मा�यम से �ा� कर 

सकते ह।�  ऑनलाइन सर�ा ु
�िश�ण काय��म �ारा या�ा 

और वाहन से जड़ी लागत ु
को कम िकया जा सकता 
ह ै । इसके अलावा वेब-
आधा�रत सर�ा ु
�िश�ण कागज और 
म�ण लागत को भी कम ु

करता ह।ै वेब आधा�रत 
सर�ा �िश�ण के �ारा उस ु

कमच� ारी को इिगत िकया जा ं
सकता ह ै िजसे सर�ा क� ु

अित�र� मदद क� आव�यकता हो 
सकती ह।ै

 इस �कार हमारे सर�ा �िश�ण काय��म� को ु
िवशषे �ाथिमकता द ेकर हम हमारी कपनी के श�य दघट� ना के ं ू ु

ल�य को �ा�कर सकते ह � और इससे भी आगे आधिनकरण करके ु
उिचत गणवता के सर�ा �िश�ण कम लागत म � िदए जा सकते ह।�ु ु
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नाज़ ह ैइन पर
बीसीसीएल कम� के प� रोिहत का िसिवल सेवा परी�ा म� चयनु

 बीसीसीएल के क� �ीय �च�क�ालय, धनबाद म� फोरमैन इंचाज� के पद पर काय�रत �ी सुरेश �साद के सुपु� 

रो�हत कुमार ने संघ लोकसेवा आयोग �ारा आयो�जत ��त��त �स�वल सेवा परी�ा-

2020 म� 535व�  र�क हा�सल क� है। रो�हत वत�मान म� भारतीय �रजव� ब�क, मुंबई म� 

�बंधक ह�। उ�� यह सफलता तीसरे �यास म� �मली है। 2017 म� भी रो�हत सा�ा�ार तक 

प�ंचे थे ले�कन अं�तम �प से उनका चयन नह� हो सका था। 

 डीएवी कोयला नगर से 10व� और 12व� क� पढ़ाई करने वाले रो�हत कुमार अब 

तक देश क� कई बड़ी परी�ाओ ंम� सफल हो चुके ह�। वष� 2007 म� आईआईटी और 

एआईईईई क� परी�ा उ�ीण� क� और एनआईटी वारंगल से बी.टेक करने के बाद 

इं�डयन ऑयल म� योगदान �दया। 2012 म� कैट क� परी�ा उ�ीण� करने के बाद 

आईआईएम को�झकोड से एमबीए �कया। रो�हत कुमार क� शानदार सफलता से संपूण� बीसीसीएल प�रवार गौरवा��त 

है और उनके सुखद और सफल भ�व� क� शुभकामनाएं देता है। 

िड�लोमा इन मेिडकल लैबोरेटी एड टे�नोलॉजी म� �थम �थानं
क� �ीय �च�क�ालय धनबाद �ूल ऑफ न�सग�  क� छा�ा सु�ी अलीशा परवीन ने �ड�ोमा इन मे�डकल लैबोरेटी एंड 

टे�ोलॉजी (डीएमएलटी) पा��म म� धनबाद म� �जले म� �थम �ान �ा� �कया है। इसी 

सं�ान के �ी अर�वद�  कुमार मंडल ने ��तीय एवं सु�ी गंगा कुमारी ने तीसरा �ान �ा� �कया। 

क� �ीय �च�क�ालय के �च�क�ा सेवाएं �मुख डॉ. ए के गु�ा तथा डीएमएलटी पा��म 

सम�यक डॉ. ए के साहा �ारा �े� �ान �ा� करने पर सभी छा�� को बधाई दी गयी। भारत 

को�क� ग कोल �ल�मटेड प�रवार इन छा�� के उ�ल भ�व� क� कामना करता है। 

बोड� परी�ा म� िजले म� 5वा �थानं
डीएवी प��क �ूल कोयला नगर के छा� रा�ल गु�ा ने 10व� बोड� परी�ा म� 98.4 ��तशत अंक लाकर �जले भर म� 

शीष� पांच म� अपना �ान बनाया है। रा�ल के �पता क�नू महतो बीसीसीएल म� इलेि���शयन के 

पद पर काय�रत ह� और माँ सुनीता देवी गृ�हणी है। रा�ल गु�ा का कहना है �क सफलता के �लए 

�नय�मत पढ़ाई ज�री है। यह नह� होना चा�हए �क साल भर नह� पढ़� और परी�ा के समय आप 

घंट� पढ़ाई कर�। पढ़ाई के दौरान रा�ल ने टीवी और मोबाइल से भी �री बनाए रखी। वह आगे 

चलकर आईआईटी से इंजी�नय�रग�  क� पढ़ाई करना चाहते ह�। बीसीसीएल प�रवार क� ओर से 

रा�ल को हा�दक�  बधाई और उनके उ�ल भ�व� क� शुभकामनाएं। 
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को�वड-19 के �खलाफ़ बीसीसीएल के �भावी कदम

 हमारे दशे भारत के साथ-साथ परा िव� वत�मान म � कोिवड-19 महामारी से जझ रहा ह।ै ऐसी िवकट प�रि�थितय� म � तमाम ू ू
सर�ा एव �वा��य उपाय िजतने आव�यक ह,�  उतनी ही आव�यकता सामािजक समरसता को बनाए रखने और एक-दसरे क� ओर मदद ु ं ू
का हाथ बढ़ाने क� भी ह।ै भारत कोिकग कोल िलिमटेड अपनी ं
कॉरपोरेट और सामािजक िज�मदेारी को बखबी समझता ह ैू
और दशे क� ऊजा� आव�यकता क� पित� के साथ ही साथ ू
सामािजक सरोकार के काय� म � भी हमशेा सि�य रहता ह।ै

 कोरोना महामारी के इस दौर म � कपनी �बधन �ारा ं ं
�शासन, सीएसआर और क�याण आिद िवभाग� के मा�यम से 
परी त�परता के साथ सर�ा एव �वा��य उपाय तो िकए ही गए, ू ु ं
साथ ही साथ ज�रतमद लोग� क� मदद के िलए भी िनरतर ं ं
अिभयान चलाया गया। इस दौरान िकए गए कछ उ�लेखनीय काय� िन�निलिखत हःै- ु

�वा��य सिवधाए और सर�ा उपाय:ु ं ु
 कपनी म�यालय कोयला भवन एव अ�य �े�ीय काया�लय� के �वेश�ार पर ही तापमापी मशीन �ारा कमच� ा�रय� एव ं ु ं ं

अिधका�रय� सिहत अ�य आगतक� के भी शरीर के तापमान क� जाँच के उपरा�त ही �वेश क� अनमित। ं ु ु
 कपनी कािमक� � के साथ ही साथ आसपास के लोग� के ं

बीच मा�क और सैिनटाइजर का �यापक �तर पर 
िवतरण।

 कपनी के क� �ीय अ�पताल, धनबाद को 100 श�या ं
वाले समिप�त कोिवड अ�पताल म � प�रवत�न तथा 
कोिवड दखेभाल के िलए 24 घटे कपनी के डॉ�टर एव ं ं ं
अ�य िचिक�सा किमय� � क� तैनाती।

 कोरोना जैसी महामारी से लड़ने के िलए क� �, रा�य एव िजला �शासन तथा �िमक सघ� के साथ बेहतर तालमले। ं ं

आसपास के �े�� म�  खा� साम�ी एव आव�यक व�तओ का िवतरण:ं ु ं
कोरोना के िखलाफ़ अपनी लड़ाई म � बीसीसीएल श�आत से ही आसपास के ज�रतमद लोग� का �यान रख रहा ह ैऔर सामदाियक ु ं ु
रसोई, राशन एव अ�य आव�यक व�तओ का िवतरण करके समदाय क� मि�कल� को कम करने का �यास कर रहा ह।ै इस िदशा म � कछ ं ु ं ु ु ु

उ�लेखनीय कदम- 
  च�दनिकयारी पचायत एव झ�रया िवधान सभा के   ं ं

िविभ�न �े�� म � रहने वाले गरीब एव ज�रतमद लोग� के ं ं
ज�रतमद लोग� के बीच हजार� खा� पैकेट� का िवतरण। ं

    बिलयापर �लॉक, अलकडीहा पचायत म � ज�रतमद� के ु ं ं
बीच राशन एव खा� साम�ी का िवतरण। ं
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 कपनी के िसिवल इजीिनयरी िवभाग �ारा ठेका सफाई किमय� � ं ं
के बीच खा� साम�ी एव मा�क आिद का िवतरण।ं

 कपनी म�यालय के िसिवल इजीिनयरी िवभाग के ं ु ं
अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� �ारा आिथ�क अशदान करके ं ं
कोराडीह ब�ती, गोिवदपर म � ज�रतमदो के बीच सैकड़� खा� ं ु ं
पैकेट� का िवत�रत। 

रेलगािड़य� म� खाने के पैकेट� का िवतरण:
महामारी के इस अ��यािशत दौर म � प�रि�थितया कछ इस �कार बदल� ं ु
िक लोग दशे-परदशे, अलग-अलग रा�य� शहर� से भख-े�यासे ही अपने घर� क� और चल पड़े। सरकार �ार चलायी गय� �िमक ू
�पेशल रेलगािड़य� म � भर-भरकर लोग िबना कछ खाए िपये अपने घर� क� ओर िनकल पड़े। इसी �म म � धनबाद रेलवे �टेशन पर भी ु
कई �िमक �पेशल रेलगािड़य� का ठहराव हआ तो भारत कोिकग कोल िलिमटेड के अिधकारी एव कमच� ारी भख-े�यासे लोग� को � ं ं ू
कछ राहत दनेे के उ��ेय से पहच गए धनबाद रेलवे �टेशन। इस दौरान म � कपनी के सीएसआर िवभाग �ारा िन�निलिखत रेलगािड़य� म ��ु ं ं
खा� साम�ी का िवतरण िकया गया –

 ग��ाम से चलकर बधम� ान पि�म बगाल जाने वाली �िमक �पेशल �ेन ु ं
 ए�नाकलम से जसीडीह जाने वाली �िमक �पेशल �ेन ु
 जयपर से हावड़ा (पि�म बगाल) जाने वाली �िमक �पेशल �ेनु ं

उपय�� रेलगािड़य� म � सफर करने वाले �वासी मजदर� के बीच लगभग 6 हजार खा� पैकेट� और फल� के जस का िवतरण िकया गया। ु ूू
यह मदद अिभयान मडल रेल �बधक के सहयोग से िकया गया। ं ं
कोरोनाकाल म � महा�बधक (सीएसआर) �ीमती आहित �वाई के नेत�व म � सचािलत उपय�� मदद अिभयान� म � कपनी के िचिक�सा, � ृं ं ु ंं
�शासन, सीएसआर, क�याण एव िसिवल आिद िवभाग� के अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� का उ�लेखनीय योगदान रहा ह।ै इस दौरान ं ं
महा�बधक (�शासन) �ी सतोष नारायण िस�हा का भी िनरतर सहयोग रहा।ं ं ं
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कोल इिडया िलिमटेड के अ�य� �ी �मोद अ�वाल का बीसीसीएल  दौरां

 कोल इिडया िलिमटेड के अ�य� �ी �मोद अ�वाल ं
माच,�  2020 म � बीसीसीएल के समी�ा�मक दौरे पर धनबाद 
पहचँ।े इस दौरान �ी अ�वाल ने बीसीसीएल के लोदना एव � ं
पि�मी झ�रया �े� क� िविभ�न खदान� को दौरा िकया और 
लोदना �े� �ारा िवकिसत गोकल इको-रे�टोरेशन पाक�  को दखेा ु
और वहाँ पौधारोपण भी िकया तथा पि�मी झ�रया �े� �े� म �
एक टेली-मॉिनट�रग िस�टम का उ�ाटन िकया। इस दौरान उ�होने ं
वाशरी को भी दखेा और अिधका�रय� के साथ आव�यक िवचार 
िवमश � िकया। त�प�ात �ी अ�वाल ने कपनी के िनदशेक मडल और सभी �े�� के महा�बधक तथा म�यालय के िवभागा�य�� के साथ ं ं ं ु
एक समी�ा बैठक क� और उ�ह�ने कोयला उ�पादन व �ेषण आिद से सबिधत िविभ�न मह�वपण � िबदओ पर चचा� करते हए अिधका�रय� �ं ं ू ं ंु
को आव�यक िदशा-िनदश�  िदए। बैठक म � उ�पादन से सबिधत पर�कार� का िवतरण भी िकया गया िजसम � पि�मी झ�रया �े� एव कतरास ं ं ु ं
�े� को ल�य से अिधक उ�पादन करने के िलए, बरोरा �े�, गोिव�दपर �े�,  ब�तकोला �े� एव लोदना �े� को उ�पादन म � सकारा�मक ु ं
वि� के िलए तथा कस�डा �े� को एक िदन म � सवा�िधक उ�पादन करने के िलए स�मािनत िकया गया।�ी अ�वाल ने कपनी म�यालय एव ृ ु ु ं ु ं
सभी �े�� को जोड़ने व सचार को सलभ बनाने वाले वीिडयो कॉ��ेिसग िस�टम का उ�ाटन भी िकया ।ं ु ं
 कोल इिडया िलिमटेड के अ�य� क� इस दौरा अविध म � ही �ी अ�वाल एव धनबाद के उपाय� �ी अिमत कमार क� उपि�थित ं ं ु ु
म � भारत कोिकग कोल िलिमटेड और िजला �शासन धनबाद एव िगरीडीह के म�य बीसीसीएल �ारा सीएसआर के अ�तग�त धनबाद िजले ं ं
एव आसपास के िविभ�न �ख�ड� के 500 आगँनबाड़ी क� �� और 129 िव�ालय� म � �माट� �लास िवकिसत करने सबधी दो समझौता ं ं ं
�ापन� पर ह�ता�र िकए गए। बीसीसीएल क� ओर से महा�बधक (सीएसआर) �ीमती आहित �वाई एव धनबाद �शासन क� ओर से �ी �ं ंं
महशे भगत, डीपीओ और इसी �कार िगरीडीह िजला के डीपीओ �ी अ�ण कमार िसह ने एमओय पर ह�ता�र िकये । ु ं ू

कोयला भारती-33

भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबाद के िनदशेक कािमक�  ं
�ी पी.वी.के.आर. मि�लकाज�न राव को कोल इि�डया ु
िलिमटेड के अ�य� �ी �मोद अ�वाल �ारा “�शसा का ं
�माण प�” �दान करके स�मािनत िकया गया। कोल इिडया ं
िलिमटेड के अ�य� �ारा �द� इस �शसा-प� को ं
बीसीसीएल के अ�य�-सह-�बध िनदशेक �ी पी एम �साद ं
ने �ी राव को स�पा और उ�ह � बधाई दतेे हए कहा िक कोल �
इि�डया िलिमटेड म � मानव ससाधन के �े� म � �ी राव का ं
अतलनीय योगदान ह।ैु

िनदेशक (कािम�क) को स�मान  

कपनी गितिविधयाँं
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िदनाक 01.05.2019 को �िमक िदवस के अवसर पर ं
कोयला नगर ि�थत शहीद �मारक पर सव�धम � सभा का 
आयोजन िकया गया। त�कालीन अ�य�-सह-�बध ं
िनदशेक �ी पी. एम. �साद एव िनदशेक (कािमक� ) �ी ं
आर. एस. महापा�, िनदशेक तकनीक� (सचालन) �ी ं
राकेश कमार िनदशेक तकनीक� (योजना एव प�रयोजना) ु ं
�ी चचल गो�वामी, िनदशेक (िव�) �ी समीरन द�ा, ं
म�य सतक� ता पदािधकारी �ी कमार अिनमषे, क� �ीय ु ु
औ�ोिगक सर�ा बल के उप महािनरी�क �ी पी रमन ु
एव अ�य महा�बधक�, िवभागा�य�� व अिधका�रय�/ ं ं
कमच� ा�रय� �ारा कोयला उ�ोग के शहीद� को ��ाजिल ं
अिप�त क� गयी। इससे पव� �ातःकाल म � त�कालीन ू
िनदशेक (कािमक� ) �ी आर एस महापा�, महा�बधक ं
(सीएसआर) �ीमती आहित �वाई, महा�बधक (�शासन) �ी एस. एन. िस�हा आिद �ारा �िमक चौक रागाटाड़ म � ि�थत �िमक �ितमा � ं ं ंं
पर मा�याप�ण भी िकया गया। इस अवसर पर कपनी के दो व�र� कमच� ारी �ी राम�ेर �साद यादव, व�र� ओवरमनै , ब�ताकोला �े� एव ं ं
�ी सरज �साद िम�ी, म�य चनैमनै, पव� झ�रया को स�मािनत भी िकया गया।ू ु ू

 भारत कोिकग कोल िलिमटेड म � िदनाक 14.04.2020 को भारत ं ं
र�न बाबा साहब डॉ. भीमराव अबेडकर क� 129व� जयती के अवसर पर ं ं
उ�ह � ��ाजिल अिप�त क� गयी। काय��म म � िनयमानसार शारी�रक दरी को ं ु ू
�यान म � रखते हए एक साद े समारोह म � त�कालीन अ�य�-सह-�बध � ं
िनदशेक �ी पी एम �साद के साथ कपनी के िनदशेक मडल तथा उ�च ं ं
अिधका�रय� �ारा कोयला नगर ि�थत डॉ. अबेडकर क� �ितमा पर ं
मा�याप�ण कर उ�ह � याद िकया गया। इस अवसर पर त�कालीन िनदशेक 
(कािमक� ) �ी रामशकर महापा�, म�य सतक� ता पदािधकारी �ी कमार ं ु ु
अिनमषे, िनदशेक तकनीक� (सचालन) �ी राकेश कमार, िनदशेक ं ु
तकनीक� (योजना/प�रयोजना) �ी चचल गो�वामी, िनदशेक (िव�) �ी ं
समीरन द�ा, महा�बधक (कािमक� /�शासन) �ी एस.एन. िस�हा, ं
महा�बधक (कािमक� /अिध. �था.) �ी अमत टोपनो, कोयला नगर ृं
अ�पताल �भारी डॉ. �ेमी टो�पो, कोल इि�डया एससी/एसटी कमच� ारी सघ ं
बीसीसीएल शाखा के महासिचव �ी राज कमार कनौिजया एव काफ� ु ं
स�या म � अ�य अिधकारी/कमच� ारी उपि�थत रह।े ं

अ�बेडकर जयती का आयोजन ं

�िमक िदवस पर शहीद� को ��ाजिलं

कोयला भारती-32
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कोयला भारती-33

15 अग�त 2020 को भारत कोिकग कोल िलिमटेड म � 74वाँ �वत�ता िदवस मनाया गया। इस दौरान कपनी के त�कालीन अ�य�-सह-ं ं ं
�बध िनदशेक �ी पीएम �साद �ारा कपनी के सभी िनदशेक� और म�य सतक� ता पदािधकारी क� उपि�थित म � कोयला भवन म�यालय ं ं ु ु
म � ितरगा फहराया और त�प�ात हर वष � क� भाित िसजआ �टेिडयम म � भी अ�य�-सह-�बध िनदशेक �ारा �वजारोहण िकया गया। इस ं ं ु ं
बार कोिवड-19 वैि�क महामारी क� ि�थित के दखेते हए �वत�ता िदवस का आयोजन समारोह सीिमत �प से िकया गया। आयोजन के � ं
दौरान कोिवड-19 �ोटोकॉल के सबध म � सरकार �ारा जारी सभी िदशा-िनदश� � का अनपालन सिनि�त िकया गया। ं ं ु ु

 भारत कोिकग कोल िलिमटेड म � िदनाक 21 फरवरी, 2020 को अतररा��ीय मातभाषा िदवस के अवसर पर ृं ं ं
बीसीसीएल सामदाियक भवन, कोयला नगर म � एक किव स�मलेन का आयोजन िकया गया। काय��म का उ�ाटन त�कालीन ु
अ�य�-सह-�बध िनदशेक �ी पी एम �साद �ारा िकया गया। इस अवसर पर बीसीसीएल क� गह पि�का 'कोयला भारती अक-ृं ं
32' का िवमोचन िकया गया। इसके अलावा काय��म म � त�कालीन महा�बधक (कािमक�  एव राजभाषा) �ी राजपाल यादव के ं ं
पाचव� का�य स�ह 'अभी थका नह� ह ँम'�  और बीसीसीएल के सेवािनव� अिधकारी एव जानेमाने लघ कथाकार �ी क�ण मनके � ृ ृं ं ं ु ु
लघ कथा स�ह 'म�ी म � आ�ोश' का भी िवमोचन िकया गया। अपरा� म � एक िवभागीय किव स�मलेन का आयोजन िकया गया ु ं ु
िजसम � बीसीसीएल म � काय�रत अिधकारी एव कमच� ा�रय� �ारा का�यपाठ िकया गया। ं

अतररा��ीय मातभाषा िदवस का आयोजन ृं

भारत कोिकग कोल िलिमटेड म� �वत�ता िदवस का आयोजनं ं
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 वैि�क महामारी कोरोना के कारण उ�प�न प�रि�थितय� म � असहाय और ज�रतमद� क� मदद के िलए बीसीसीएल क� ं
समप�ण मिहला सिमित भारत कोिकग कोल िलिमटेड (म�यालय) क� सद�य सामने आई और कई िदन� तक िनयिमत अतराल पर ं ु ंं
जगह-जगह जाकर लोग� के िलए मानवीय मदद का हाथ बढ़ाया। इसी �म म � सिमित �ारा साई मिदर, कोयला नगर म � एक सि�� ं ं ं
काय��म करके सफाई कमच� ा�रय� को कोरोना स�मण क� रोकथाम और इससे बचने के उपाय बताये गये तथा लगभग 80 सफाई ं
कमच� ा�रय� के बीच सर�ा िकट, िजसम � मा�क, सैिनटाईजर, ु
नहाने व कपड़ा धोने के साबन के साथ ही खा� साम�ी, का ु
िवतरण िकया गया। सिमित �ारा क� दआडीह ब�ती म � गरीब ु
एव ज�रतमद प�रवार� के ब�च� के िलए भोजन तथा मा�क ं ं
आिद क� भी �यव�था क� गयी। इसके अलावा सिमित �ारा 
अपने इस मदद अिभयान म � वाड� नबर 35, धनसार म �ं
लॉकडाउन से �भािवत 100 से अिधक दिैनक मजदर� के बीच ू
खा� साम�ी एव अ�य आव�यक सामान का भी िवतरण ं
िकया गया और वहा ससार प�रवार �ारा चलायी जा रही ं ं
सामदाियक रसोई म � योगदान िदया तथा भिव�य म � भी अपना ु
योगदान दनेे का आ�ासन िदया।
 इस परे मानवीय अिभयान म � सिमित क� अ�य�ा ू
�ीमती पी िवमला �साद एव उपा�य�ा �ीमती रि�म रेखा महापा�ा, �ीमती नीत �साद , �ीमती साग�रका �ीवा�तव, �ीमती िमली ं ू
द�ा, �ीमती सगीता गो�वामी तथा अ�य सद�य� म � �ीमती चतेना कमार, �ीमती अिदित �यागी, �ीमती सीमा िस�हा एव �ीमती ं ु ं
स�रता आिद का सामिहक योगदान रहा।  ू

बीसीसीएल समप�ण मिहला सिमित �ारा ज�रतमद� क� मददं

कोयला भारती-32
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कोयला भारती-33

 अतररा��ीय मिहला िदवस के अवसर पर िदनाक 08 माच � 2020 को कपनी म�यालय कोयला भवन म � फोरम ऑफ वमने ं ं ं ु ु
इन पि�लक से�टर (िव�स) �ारा कोरोना वायरस: जाग�कता एव बचाव िवषय पर एक काय�शाला आयोिजत क� गयी। काय��म का ं
उ�ाटन िचिक�सा सेवाए �मख, डॉ. म�ा साहा और महा�बधक (का0/ क�याण) �ीमती आहित �वाई ने सय� �प से दीप �ं ु ु ं ं ुं
���विलत कर िकया। इस काय��म म � व�र� �बधक (कािमक� ) �ीमती कमारी कमकम एव व�र� िचिक�सा अिधकारी डॉ. िनिकता ं ु ु ु ं
अनप म�य व�ा के �प म � उपि�थत थ�। काय��म म � बढ़ते कोरोना वायरस के �कोप से बचने और आव�यक सावधानी रखने के �ित ू ु
कपनी क� मिहला अिधकारी एव कमच� ा�रय� को जाग�क िकया गया। इसके मिहलाओ क� सर�ा और मिहला अिधकार� से सबिधत ं ं ं ु ं ं
अ�य म�� पर भी चचा� क� गयी। िव�स बीसीसीएल शाखा क� सयोिजका एव व�र� �बधक (कािमक� ) �ीमती केया मखज� �ारा सभी ु ं ं ं ु
का �वागत िकया गया त�प�ात �ीमती िनवेिदता, उप �बधक (कािमक� ) �ारा औपचा�रक �वागत �वागत व��य िदया गया। ं
काय��म का सचालन उप �बधक (कािमक� ) माधरी िसह ने िकया तथा ध�यवाद �ीमती सजाता कमारी �बधक (कािमक� ) ने िकया ।ं ं ु ं ु ु ं

अतररा��ीय मिहला िदवस के अवसर पर ं
कोरोना वायरस: जाग�कता एव बचाव काय�शालां

पव� झ�रया  �े�ू
 पव� झ�रया �े�, बीसीसीएल �ारा 'द िमशन हॉि�पटल दगा�पर' ू ुु
के सहयोग से 17 फरवरी 2020 को भ�रा �े�ीय अ�पताल म � िदल क� 
बीमारी क� जाँच से सबिधक एक म�त िचिक�सा िशिवर का आयोजन ं ं ु
िकया गया। िशिवर म � व�र� �दय रोग िवशषे� डॉ. पी. िस�हा ने 100 से 
�यि�य� क� �वा��य जाँच क� और डॉ. बी. शखेर और डॉ. एस. मडल ने ं
भी भ�रा अ�पताल क� टीम के साथ िमलकर �वा��य िशिवर को 
सिवधाजनक बनाने म � मह�वपण � भिमका िनभाई।ु ू ू

गोिवदपर �े�ं ु
बीसीसीएल के गोिवदपर �े� �ारा िदनाक 15.2.2020 को धमा�बाध ं ु ं ं
िमिडल �कल म � सीएसआर के तहत �कली ब�च� के िलए एक �वा��य ू ू
िशिवर का आयोजन िकया गया। इस काय��म से 200 से अिधक ब�च े
लाभाि�वत हए।�

�वा��य जाँच िशिवर
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बीसीसीएल के कोयला नगर के क�यिनटी हॉल म �ु
24.02.2020 को भारत सरकार क� मह�वाका�ी योजना  ं
'नेशनल एससी-एसटी हब' के तहत बीसीसीएल एव अ�य ं
सरकारी उप�म� के साथ काम करने वाले एससी-एसटी 
उ�िमय� को िवकिसत और �ो�सािहत करने के उ��ेय से 
'व�डर िवकास काय��म' एक काय�शाला का आयोजन िकया 
गया। काय��म का आयोजन झारखड औ�ोिगक ं
अवसरचना िवकास िनगम (JIIDCO ) और भारत ं
कोिकग कोल िलिमटेड �ारा सय� �प से िकया गया। इस ं ं ु
काय��म क� अ�य�ता बीसीसीएल के िनदशेक तकनीक� 

(योजना/ प�रयोजना) �ी चचल गो�वामी ने क�। काय��म म � बीसीसीएल महा�बधक (साम�ी �बधन) �ी एन एस सैनी, िजला उ�ोग ं ं ं
के��, धनबाद के महा�बधक तथा अ�य अिधकारी उपि�थत रह।े ं

व�डर िवकास काय��म : काय�शाला

भारत कोिकग कोल िलिमटेड के िविध िवभाग �ारा िदनाक ं ं
12.08.20 को 'साव�जिनक �े� के उप�म� (पीएसय) के सदभ � म �ू ं
नोिटग/�ाि�टग एव इसके वैधािनक िनिहताथ�' िवषय पर एक ं ं ं
ऑनलाइन काय�शाला (वेिबनार) का आयोजन िकया गया। इस 
काय��म म � माननीय सव��च �यायालय के व�र� अिधव�ा एव पव� ं ू
अित�र� सॉिलिसटर जनरल, �ी आ�मानद नाडकण� �ारा म�य ं ु
व��य िदया गया। इस वेिबनार म �  कपनी के 75 अिधका�रय� ने म �ं
भाग िलया। काय�शाला म � िवचार-िवमश � के एक ��ो�र स� का 
आयोजन िकया गया िजसम � �ी नाडकण� ने �ितभािगय� �ारा उठाए 
गए ��� के उ�र िदये। इस वेिबनार का आयोजन कपनी के िनदशेक ं
(कािमक� ) �ी पी.वी.के.आर. मि�लकाज�न राव क� पहल पर उनके िदशा-िनदश� न म � सप�न हआ। काय��म के अत म � िनदशेक (कािमक� ) �ु ं ं
�ारा अपने �शासिनक अनभव� को भी साझा िकया गया। ु

भारत कोिकग कोल िलिमटेड ने खान सर�ा के बारे म � जाग�कता फैलाने के ं ु
उ��ेय से पव� झ�रया �े� के लाल मदैान म � 21.02.2020 को एक सर�ा ू ु

चौपाल का 
आयोजन िकया। 
इस सर�ा चौपाल ु
म � अपने प�रवार के 
सद�य� के साथ 
बड़ी  स�या म � कपनी के कमच� ा�रय� ने उ�साह के साथ भाग िलया।ं ं

िविध िवभाग �ारा वेिबनार का आयोजन

सर�ा चौपाल का आयोजनु

कोयला भारती-32
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कोयला भारती-33

भारत कोिकग कोल िलिमटेड �ारा सीएसआर काय� के अतग�त आर.बी.बी. उ�च ं ं
िव�ालय, राजगज म � लगभग एक करोड़ क� लागत से एक सभागार, दो क�ा ं
क�, एक छा�-सदन, साइिकल �ट�ड तथा बालक एव बािलकाओ के िलए पथक ृं ं
शौचालय कॉ��ले�स का िनमा�ण काय� िकया गया। यह िनमा�ण काय� फरवरी 2020 म �
सप�न हआ तथा 30 मई 2020 को त�कालीन अ�य� सह �बध िनदशेक �ी पी एम �ं ं
�साद �ारा इस सपण � प�रयोजना को अितम �प से िव�ालय के �धाना�यापक को ं ू ं
स�प िदया गया। इस अवसर पर अ�य� सह �बध िनदशेक के अलावा त�कालीन ं
िनदशेक (कािमक� ) �ी आर एस महापा�ा, महा�बधक (सीएसआर) �ीमती ं
आहित �वाई  तथा सीएसआर िवभाग के अ�य सभी अिधकारी उपि�थत थे।  � ं

सीएसआर के तहत आर.बी.बी. उ�च िव�ालय, राजगज म� िनमा�ण काय�ं

कोल इिडया िलिमटेड तथा इसक� सभी अनषगी कपिनय� एव दशेभर के अ�य ं ु ं ं ं
साव�जिनक �े� के उप�म� के बीच िदनाक 5 से 7 फरवरी 2020 तक आयोिजत ं
ऑल इिडया पि�लक से�टर एथलेिट�स मीट �ितयोिगता म � बीसीसीएल �लाक-ं
।। �े� म � मकेेिनक पद पर काय�रत �ी �वीण च�� िम�ा ने हमैर �ो म � तीसरा �थान 
�ा� िकया। त�कालीन िनदशेक (कािमक� ) �ी आर.एस. महापा� ने �ी िम�ा को 
उनक� इस उपलि�ध पर बधाई दतेे ह�ए उ�ह � स�मािनत िकया। 

भारत कोिकग कोल िलिमटेड, खान सर�ा महािनदशेालय तथा �िमक सगठन के ं ु ं
�ितिनिधय� के बीच िदनाक 29-02-2020 को ि�प�ीय सर�ा बैठक का ं ु
आयोजन िकया गया। बैठक क� अ�य�ता बीसीसीएल सर�ा प�रषद के सद�य ु
�ी आर पी िसह के ने क� और इस अवसर पर त�कालीन अ�य�-सह-�बध ं ं
िनदशेक �ी पी एम �साद, खान सर�ा महािनदशेालय के उप महािनदशेक �ी डी ु
के साह�, बीसीसीएल के िनदशेक तकनीक� (सचालन) �ी राकेश कमार के ं ु
अलावा सर�ा प�रषद, खान सर�ा महािनदशेालय एव बीसीसीएल के अनेक ु ु ं
उ�चािधकारी उपि�थत रह।े 

भारत कोिकग कोल िलिमटेड म � 29 फरवरी 2020 को सेवािनवत ह�ए ृं
अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� के स�मान म � आयोिजत समारोह के अवसर पर ं
उपि�थत बीसीसीएल के त�कालीन िनदशेक (कािमक� ) �ी आर एस महापा� एव ं
सेवािनव� होने वाले अिधकारी एव कमच� ारी ृ ं

भारत कोिकग कोल िलिमटेड लोदना �े� के िजयलगोरा �टेिडयम म � िदनाक 23 ं ं
फरवरी 2020 खान सर�ा स�ाह एव पर�कार िवतरण समारोह का आयोजन िकया ु ं ु
गया। इस अवसर पर दीप ���विलत करके उ�ाटन करते ह�ए खान सर�ा ु
महािनदशेालय के िनदशेक �ी आर स�ामिनयम और भारत कोिकग कोल िलिमटेड ु ं
के त�कालीन अ�य�-सह-�बध िनदशेक �ी पी एम �साद �ारा िकया गया।ं

�मुख झल�कयाँ 



भारत कोिकग कोल िलिमटेड के म�यालय कोयला भवन म � िदनाक 01.04.2020 ं ु ं
को सम�वय सिमित क� बैठक आयोिजत क� गयी। बैठक क� अ�य�ता त�कालीन 
अ�य�-सह-�ब�ध िनदशेक �ी पी.एम. �साद �ारा क� गयी। बैठक म � त�कालीन 
िनदशेक (कािमक� ) �ी आर एस महापा�, िनदशेक तकनीक� (सचालन) �ी राकेश ं
कमार, िनदशेक  तकनीक�  (योजना/प�रयोजना) �ी चचल गो�वामी,  िनदशेक  ु ं
(िव�)  �ी समीरण द�ा तथा सभी �े�� एव म�यालय के िवभाग� के महा�बधक ं ु ं
और िवभागा�य� उपि�थत रह।े बैठक म � सर�ा मानक� को अपनाते ह�ए �व�छ ु
कोयला उ�पादन, उ�पादकता, कोयला �ेषण जैसे अनेक म�� पर चचा� क� गयी। इस ु
बैठक म � कोिवड-19 को �यान म � रखते ह�ए सभी सर�ा उपाय� को �यान म � रखा गया। ु

कपनी क� के��ीय सलाहकार सिमित क� बैठक िदनाक 02.05.2020 को अ�य�-सह-ं ं
�ब�ध िनदशेक �ी पी एम �साद क� अ�य�ता म � कोयला भवन म�यालय म � आयोिजत ु
क� गयी। बैठक म � कोिवड-19 महामारी को �यान म � रखते ह�ए कपनी म � कोयले के ं
उ�पादन, �ेषण एव कपनी क� आिथ�क ि�थित को बेहतर बनाने सबधी अनेक म�� पर ं ं ं ं ु
चचा� क� गयी  साथ ही साथ क� �ीय अ�पताल को कोिवड अ�पताल के �प प�रवित�त 
होने के उपरात कोरोना पीिड़त� को बेहतर �वा��य सिवधाए उपल�ध कराने और वत�मान ं ु ं
महामारी के दौर म � सीएसआर के अतग�त िकए जाने वाले काय� क� �परेखा तय करने ं
जैसे अनेक मह�वपण � म�� पर चचा� क� गयी। बैठक म � त�कालीन अ�य�-सह-�ब�ध ू ु
िनदशेक �ी पी एम �साद, िनदशेक (कािमक� ) �ी आर एस महापा�, िनदशेक 
(तकनीक�) �ी राकेश कमार तथा िनदशेक (िव�) �ी समीरन द�ा के अलावा सिमित के ु
सद�य �ी एस के ब�शी, �ी ब�चा िसह, �ी के पी ग�ा, �ी िस�ाथ� गौतम, �ी अज�न ं ु ु
िसह, �ी आर ितवारी आिद वीिडयो कॉ��ेिसग के मा�यम से उपि�थत  रह े।ं ं

कोयला भवन म�यालय म � िदनाक 13.05.2020 को बीसीसीएल क�याण प�रषद क� बैठक ु ं
आयोिजत क� गई। बैठक क� अ�य�ता त�कालीन अ�य�-सह-�बध िनदशेक �ी पी. एम. ं
�साद �ारा क� गयी।  उपरो� बैठक म � क�याण प�रषद के सद�य� �ारा िश�ा, �वा��य, पेय 
जल तथा वत�मान म � कोिवड-19 महामारी के कारण उ�प�न प�रि�थित से िनपटने सबधी आिद ं ं
िविभ�न म�� पर चचा� क� गयी। अ�य�-सह-�बध िनदशेक के अलावा उ� बैठक म � �बधन ु ं ं
क� ओर से त�कालीन िनदशेक (कािमक� ) �ी आर एस महापा�, महा�बधक (कािमक�  / ं
क�याण एव सीएसआर) �ीमित आह�ित �वाई, महा�बधक (का. एव औ. स.) �ी ए के दबे, ं ं ं ंं ु
िचिक�सा सेवाए �मख डॉ॰ ए के ग�ा आिद था। क�याण प�रषद के सद�य� म � �ी के के करण, ं ु ु
�ी जे एन िसह धमप� री, �ी मह��  िसह, �ी अज�न िसह, �ी िनताई महतो एव �ी अशोक कमार ं ु ं ु ं ं ु
साव आिद वीिडय� कॉ��� िसग के मा�यम से उपि�थत रह।े ं

भारत कोिकग कोल िलिमटेड क� कोयला खदान� म � सर�ा के उिचत मानक� को अपनाने ं ु
एव कोयला खदान� म � काय�रत �िमक� क� सर�ा सिनि�त करने और वत�मान महामारी ं ु ु
कोिवड-19 से सर�ा एव बचाव सबधी अनेक मह�वपण � म�� पर चचा� के उ��ेय से ु ं ं ं ू ु
िदनाक 20.05.2020 को त�कालीन अ�य�-सह-�बधक िनदशेक �ी पी एम �साद क� ं ं
अ�य�ता म � कपनी �तरीय ि�प�ीय सर�ा सिमित क� बैठक आयोिजत क� गयी। बैठक ं ु
म � �बधन क� ओर से त�कालीन िनदशेक (कािमक� ) �ी आर एस महापा�, िनदशेक ं
तकनीक� (सचालन) �ी राकेश कमार,िनदशेक तकनीक� (योजना एव प�रयोजना) �ी ं ु ं
चचल गो�वामी, िनदशेक (िव�) �ी समीरण द�ा, अ�य�-सह-�बध िनदशेक के ं ं
तकनीक� सिचव �ी अ�ण कमार, महा�बधक (सर�ा) �ी ए के िसह एव सभी �े�� के ु ं ु ं ं
महा�बधक तथा सर�ा प�रषद के सद�य� म � �ी आर0 पी0 िसह, िवनोद िम�ा, �ी के पी ं ु ं
ग�ा, �ी आर के ितवारी,�ी ए एम पाल,एव �ी गोपाल िम�ा आिद िविडयो कॉ��� िसग ु ं ं
के मा�यम से उपि�थत रह।े 

�मुख उ� �रीय बैठक� का आयोजन 

सम�वय सिमित  

के��ीय सलाहकार सिमित

क�याण प�रषद

सर�ा सिमितु



भारत कोिकग कोल िलिमटेड 
एंक िमनीर�न कपनीं

(कोल इि�डया िलिमटेड का एक अग )ं

कोयला भवन, कोयला नगर, धनबाद – 826005
िहदी ह� हम, वतन है िह�दो�ता हमारा ं ं

कोिवड-19 के उपचार के िलए
बीसीसीएल क� �ीय िचिक�सालय, धनबाद क� तैयारी

  भारत कोिकग कोल िलिमटेड के क� �ीय अ�पताल ं
धनबाद को COVID-19 रोिगय� के उपचार के 
िचि�त िकया गया ह।ै

   पथक �प से इलाज (आइसोलेशन) के िलए 100 बेड ृ
क� �यव�था क� गई ह।ै 50 बेड कोरटाइन के िलए ं
आरि�त िकए गये ह।�  7 आईसीय बेड क� भी �यव�था ू
क� गयी ह।ै 

 कोिवड-19 के मरीज� के आपातकालीन उपयोग हते 7 ु
व�िटलेटर तैयार रख ेगए ह।�  

 �टलाइन ह�ेथकेयर पेशवेर� के िलए हजार� पीपीई   ं
िकट क� �यव�था क� गयी ह।ै 

 70  से  अिधक  ऑ�सीजन  िसल�डर  क�  �यव�था 
क�  गई  ह।ै

 ि�थित पर लगातार नजर रखने के िलए एक समिप�त 
टा�क फोस� का गठन िकया गया ह।ै एबल�स और वाड� ं ु
क� िनयिमत साफ-सफाई तथा सैिनटाइजेशन के साथ 
ही पथक वाड� (आइसोलेशन) म � �वेश एव िनकास के ृ ं
िलए अलग-अलग दरवाज� क� �यव�था क� गई ह।ै
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